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ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ 

သမဝါယမနှင်ဴေကျေဵလက်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန 

ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

လာဵရှိုဵဖမို့နယ် 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ (၂၀၂၂ - ၂၀၂၃) 

(Village Development Project) 

 မုိင်ဵေယာ်ေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာ 

 

 

 
ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာ၊ လာဵရှိုဵဖမို့နယ် 

(သမဝါယမနှင်ဴေကျေဵလက်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနကကူညီေရဵဆွဲသည်) 

၂၀၂၂ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 
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မာတိကာ 

 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ  

 စကာဵချေ ီဵ  ၄ 

 ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု၊ လာ:ရှိုဵဖမို့နယ် ၆ 

 ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာရာသီခွင်ပပပပက္ခဒိန်၊ လာ:ရှိုဵဖမို့နယ် ၇ 

 ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာနှငဴ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ ဆက်စပ်မှုပပေပမပဳု၊ လာ:ရှိုဵဖမို့နယ် ၈ 

အပိုင်ဵ (က) ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေနနှငဴ်ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ် 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ ၉ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ ၉ 

၃။ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေပခအေန ၉ 

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ ၉ 

 (ခ) စီဵပွာဵေရဵအေပခအေန−ဝင်ေငွ၊ ပိုင်ဆုိင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု ၁၀ 

 (ဂ) ဆင်ဵရနဲွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိကု်နစ်နာလွယ်မှု ၁၁ 

၄။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန ၁၁ 

၅။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန ၁၂ 

 (က) သီဵနဳှစိုက်ပျ ိုဵေရဵ ၁၂ 

 (ခ)  ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၁၃ 

 (ဂ) စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၁၄ 

 (ဃ)ေရွ့ ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ၁၄ 

 (င) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် ၁၄ 

 (စ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေကကဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု ၁၅ 

၆။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ၁၅ 

 (က)  ေကျဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ၁၅ 

 (ခ)  ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ ၁၅ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ ၁၅ 

၇။ ပညာေရဵ ၁၅ 

၈။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၆ 

၉။ ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၇ 

၁၀။ ကျောဵ-မေရဵရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၇ 

၁၁။ ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ၁၇ 

၁၂။ ေကျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ ၁၇ 
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၁၃။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ်အဆုိပပုစီမဳချေက်လပ်ုငန်ဵမျောဵ ၁၈ 

 အပိုင်ဵ (ခ)  စီမဳချေက်ဆုိင်ရာအချေက်အလက်  

 စီမဳချက်အဆုိြပုလွှာ(၁) ၂၀ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျာဵ စာရင်ဵ ၂၂ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပု ဇယာဵမျာဵ ၂၃ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) ေကျဵရွာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေြခြပဇယာဵ ၇၁ 
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စကာဵချေ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၂ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၃/၂၀၂၆ခုနှစ်အထိ (၅)နှစ် 

ကကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည်ဴ ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ လူထုအမျာဵ 

စုေပါင်ဵပါဝင်ေရဵဆဲွထာဵသည်ဴ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵြဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနြဖင်ဴ စီမဳကိန်ဵ 

ြဖစ်ေြမာက်ေရဵအတွက် လိုအပ်ေသာနည်ဵပညာမျာဵပဳဴပိ ုဵေပဵေသာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊  ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ 

ဆည်ေြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျဵဇူဵတင် ရိှပါ 

သည်။ အေရဵကကီဵေသာအချက်အလက်မျာဵနှငဴ် အကကဳဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကက ပဳဴပိ ုဵေပဵ 

ေသာေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ် သက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို္ဓကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ စီစဉ်ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴကက 

ေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵစနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက်သည်နဴည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵလုပ် 

နည်ဵမျာဵကုိ မသိခဲဴကကပါ။ လူထုကုိယ်တိုင် စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵကုိ အသဳုဵြပု၍ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓအချင်ဵချင်ဵတိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညှနိှိုင်ဵအေြဖရှာကကရာတွင် သင်တန်ဵလုပ်ေဆာင်ေပဵရဳုသာမက 

နည်ဵေပဵလမ်ဵြပကူညပီဳဴပိုဵေပဵသညဴ် ဖမို့ နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵ 

မျာဵက စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေကကာင်ဴ ကျွနု်ပ်တို္ဓသည် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

စီမဳကိန်ဵေရဵဆဲွရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်တုိ္ဓ၏ အေရဵပါမှုကုိ သိရှိရုဳသာမက  

ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဴဲသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရှိနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှ 

လည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ ထို္ဓြပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ 

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှုတို္ဓကုိ ဖမို့နယ်အဆင်ဴဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေကကာင်ဵကုိလည်ဵ ေကာင်ဵစွာ 

သိရှိခဲဴပါသည်။ 

  ယခုေရဵဆဲွထာဵေသာအစီအစဉ်ကို ထပ်မဳရရှိသည်ကဴိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ ထပ်ြဖည်ဴ 

ေပဵြခင်ဵြဖငဴ် ပိုမိုေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ရမညဴ် 

လုပ်ငန်ဵြဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵတုိဵတက်မှု၊ ေပ္ဒေပါက် 

လာသည်အဴခက်အခဲမျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ မူေဘာင်အတွင်ဵ 

ြပ ြုပင်ေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွာဵ ရပါမည်။ 

  ဤဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင်ရွက်နိုင်ရန် 

အတွက် ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ဖမို့နယ်အဆင်ဴတွင်လည်ဵ အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ 

ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနစသညဴ် သက်ဆုိင်ရာ ဦဵစီဵဌာနအသီဵသီဵတုိ္ဓ၏ ဆက်လက် 

ပဳဴပိုဵမှုမျာဵ ရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို္ဓ ေမျှော်လင်ဴပါသည်။ ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏ 
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ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ အာဵထုတမ်ှုအေြခအေနမျာဵကုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲြဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပိုဵ 

ကူညမီှုမျာဵရရှိနုိင်မည်ြဖစ်ပါေကကာင်ဵ ယဳုကကည်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအာဵြဖငဴ် ေကျဵ ရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက် 

မည်ဴဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်အဆုိြပုလွှာ၊ ေကျဵ ရွာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဗျူ ဟာတည်ေဆာက် 

မှု အေြခြပဇယာဵစသည်တို္ဓကိုအဓိကထာဵေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ 

 

 

 

စက်တင်ဘာလ၊၂၀၂၂                                ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

                          ေစျေ တန်ဵေကျေဵရွာ 

                            လာဵရှိုဵဖမို့နယ် 
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ေစျေ တန်ဵေကျေ ရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ လာ:ရှိုဵဖမို့နယ် 
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ေစျေ တန်ဵေကျေ ရွာရာသီခွင်ပပပပက္ခဒိန်၊ လာဵရှိုဵဖမို့နယ် 
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ေစျေ တန်ဵေကျေ ရွာအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်ဆက်စပ်မှုပပပဳု၊ လာ:ရှိုဵဖမို့နယ် 
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အပိုင်ဵ (က) 

ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေနနှငဴ် 

ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁။  တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

 ေစျဵတန်ဵေကျဵရွာသည် မုိင်ဵေယာ်ေကျဵရွာအပု်စုြဖစ်ဖပီဵ ရှမ်ဵြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်ဵ)၊ 

လာဵရှိုဵခရုိင်၊ လာဵရှိုဵဖမို့နယ်၏ အေရှ့ဘက်တွင် တည် ရှိပါသည်။ လာဵရှိုဵဖမို့မှ(၃၂)မိုင် ကွာေဝဵဖပီဵ 

ေစျဵတန်ဵေကျဵရွာ၏ အေရှ့ဘက်တွင် ေနာင်ဝိန်ဵေကဵေကျဵရွာရှိဖပီဵ အေနာက်ဘက်တွင် 

မန်တပ်ေကျဵရွာ ရှိပါသည်။ ေတာင်တန်ဵေဒသြဖစ်ဖပီဵ ေကျဵရွာသည် ပင်လယ်ေရမျက်နှာြပင် 

အထက်(၈၃၃)မီတာအြမင်ဴတွင် တည်ရှိ ပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် သဘာဝ 

အရင်ဵအြမစ်ဟူ၍ ေတာင်တန်ဵမျာဵသာ ရှ ိ ပါသည်။ ရွာ၏အနီဵနာဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် ေကျောက်၊ သဲ 

အနည်ဵငယ်သာ ေတွ့ရှိဖပီဵ သဘာဝအပင်နှငဴ် တိရိစ္ဆန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ အနည်ဵငယ်သာရှိ ပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

 ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ ေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵမှာ ေတာင်ကုန်ဵေတာင်တန်ဵ/ေြမြပန့် 

မျာဵ ြဖငဴ် ဖွဲ့စည်ဵထာဵဖပီဵ ရာသီဥတုမှာ အပူအေအဵ မျှေတမှုရှိပါသည်။ စုိက်ပျ ိုဵနိုင်ေသာ ေြမဧရိယာမှာ 

လယ်ေြမ(၃၄)ဧကနှငဴ်ယာေြမ/ေတာင်ယာေြမမှာ(၁၉)ဧက၊ စုစုေပါင်ဵ(၅၃)ဧကရှိဖပီဵ ေြမဆီလွှာ 

အရည်အေသွဵ မှာ အသငဴ်အတင်ဴေကာင်ဵမွန်၍ ေြမကသဇာမျာဵမျာဵထည်ဴနုိင်မှသာ သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ 

မျာဵပါသည်။ သတ္တုနှင်ဴအပခာဵတွင်ဵထွက် သယဳဇာတ မျောဵမရိှပါ။ ရွာအနီဵနာဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် 

ေကျောက်၊သဲ  အနည်ဵငယ်သာ ေတွ့ရှိဖပီဵ သဘာဝအပင်နှငဴ် တိရိစ္ဆန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ အနည်ဵငယ်သာ 

ရှိပါသည်။ကျေ ီဵ ၊ ေတာက်၊ ေတာကကက်နှငဴ် အပခာဵသတ္တဝါငယ်၊ ေပမေအာင်ဵသတ္တဝါမျောဵ၊ တွာဵသာွဵ 

သတ္တဝါမျောဵ၊ တိရစ္ဆာန်မျောဵကုိ ေတွ့ရှိနိုင်ပါသည်။ ငှက်အမျေ ိုဵအစိတ် မျောဵ အမျေ ိုဵမျေ ိုဵကုိလည်ဵ 

ေတွ့ရှိနိုင် ပါသည်။ လူဦဵေရထူထပ်လာပခင်ဵနှင်ဴ သစ်ေတာ ပပုန်ဵတီဵပခင်ဵမျောဵ ေကကာငဴ် 
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သဘာဝတိရစ္ဆာန် မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ရာှဵပါဵလာေကကာင်ဵ ယူဆရပါသည်။ 

၃။ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေပခအေန 

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

ကျွန်ေတာ်တို္ဓေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် အမိ်ေထာင်စု(၁၂၄)အမိ်ရှိဖပီဵ၊ ရှမ်ဵလူမျ ိုဵမျာဵ 

ေနထိငု် လျှေက်ရိှပါသည်။ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ (၆၈၁)ဦဵြဖစ်ဖပီဵ ပျှေမ်ဵမျှေ တစ်အိမ်ေထာင်လျှေင် (၄-

၅)ဦဵရှိပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓ ေစျဵတန်ဵေကျဵ ရွာ၏ လူဦဵေရမှာ နုိ္ဓစုိ္ဓအရွယ်မ(၁)ဦ ၊ဵ 

(၅)နှစ်ေအာက် ကေလဵငယ်မှာ ကျာဵ(၁၈)ဦဵ၊မ(၁၀)ဦဵ၊ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် 

ကျာဵ(၁၆)၊ မ(၂၂)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵ ေကျာင်ဵသာဵ အရွယ်ကျာဵ(၂၈)ဦဵ၊ မ(၂၃)ဦဵ၊ ၁၅နှစ် 

မှ၆၄နှစ်အလုပ်လုပ်နုိင်သည်ဴ အရွယ်ကျာဵ  (၂၄၂)ဦဵ၊ မ( ၂၅၁)ဦဵ၊ ၆၅နှစ်အထက် ကျာဵ(၂၉ )ဦဵ၊ 

မ(၄၁)ဦဵ တုိ္ဓြဖစ်ပါသည်။ နို္ဓစုိ္ဓ အရွယ် ကေလဵမျာဵအာဵ ကာကွယ်ေဆဵမျာဵ 

ပဳုမှန်ထုိဵနဳှေပဵလျှေက်ရိှပါသည်။ ကာကွယ်ေဆဵမျာဵ မထုိဵနဳှကကေသာ အိမ်ေထာင်စု မျာဵလည်ဵ 

ရှိပါသည်။ ကေလဵမျာဵသည် မူလတန်ဵပညာကို ၆-၇နှစ်မှ စတင် တက်ေရာက်ကကပါသည်။  

ေကျဵရွာတွင်ဵ၌ အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ ပါဵမှုေကကာငဴ် တစ်ချ ို့ ေသာ သူမျာဵသည် 

ြပည်တွင်ဵ၊ ြပည်ပမျာဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကာ အလုပ်လုပ်ကုိင် ကကသူမျာဵ ပါသည်။  

 (ခ) စီဵပွာဵေရဵအေပခအေန-ဝင်ေငွ၊ ပိုင်ဆုိင်မှုနှငဴ်မမျှတမှု 

 ကျွန်ေတာ်တို္ဓ ေစျဵတန်ဵေကျဵရွာ၏ အဓိက စီဵပွာဵေရဵမှာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ 

ြဖစ်ပါသည်။ ေြပာင်ဵနှငဴ်စပါဵကုိ အဓိကစုိက်ပျ ိုဵပါသည်။ အြခာဵေသာ ဥယျာဉ်ခခဳလပု်ငန်ဵနှငဴ် 

ရာသီဥတု အလုိက် ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်စုိက်ပျ ိုဵြခင်ဵကုိလည်ဵ မိသာဵစုအနည်ဵငယ်လပု်ကိုင်ကက 

ပါသည်။ စုိက်ပျ ိုဵနုိင်ေသာေြမဧရိယာမှာ လယ်ေြမ(၃၄)ဧကနှငဴ်ယာေြမ/ေတာင်ယာေြမမှာ(၁၉) 

ဧက၊ စုစု ေပါင်ဵ(၅၃)ဧကရှိပါသည်။ ေြမယာ မပုိင်ဆုိင်ေသာ မိသာဵစုမျာဵအတွက် 

ခခဳဌာဵရမ်ဵြခင်ဵ( သုိ္ဓ)ေန့စာဵ အလုပ်ကုိ လုပ်ကုိင်ြခင်ဵ အာဵြဖငဴ် အသက်ေမွဵကကပါသည်။ 

တစ်နုိင်တစ်ပိုင်ေမွဵြမူေရဵြဖစ်ေသာ ကျွဲ၊ နွာဵ၊ ဝက်၊ ကကက်၊ ေမွဵြမူြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိလည်ဵ 

လုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ စိုက်ပျ ိုဵ ရရှိေသာ သီဵနှဳမျာဵတွင် ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်မျာဵကုိ 

ေရာင်ဵ၍လည်ဵ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ြပုကကပါသည်။ စုိက်ပျ ိုဵ ရာသီဖပီဵချနိ်တွင် 

တစ်နုိင်တစ်ပိုင်အေနြဖင်ဴ သစ်၊ ဝါဵ၊ မျှေစ်မျာဵ ကုိလည်ဵ ရှာေဖွေရာင်ဵချေသာ 

မိသာဵစုမျာဵလည်ဵ ရှိပါသည်။ တစ်ချ ို့အမိ်ေထာင်စုမျာဵသည် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ အလုပ် နှင်ဴတင် 
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ဝမ်ဵစာမလုေဳလာက်၍ ြပည်တွင်ဵနှငဴ် ြမန်မာနိုင်ငဳ၏ အမိ်နီဵချင်ဵ နိုင်ငဳမျာဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကာ 

အလုပ်လုပ်ကိုင်ဖပီဵ မိသာဵစုကို ဘဏ်၊ ဟွန်ဒီမှ တဆငဴ် ေငွလွှဲေပဵကက ပါသည်။   

  ကျွန်ေတာ်တိုေ့စျေဵတန်ဵေကျေဵရွာရှိ ေပမယာမဴဲအမျောဵစုမှာ အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာင် သညဴ် 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵသာ ပဖစ်ပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် ေြမယာမဲဴ(၁၆)အမိ်၊ 

၂.၅ဧကေအာက် ပိုင်ဆုိင် ေသာ အမိ်ေထာင်စု( ၃၁)အမိ်၊ ၂.၅ဧကနှင်ဴ၅ဧကကကာဵပိုင်ဆုိင် 

ေသာအမိ်ေထာင်စုမှာ (၆၂)အမိ်နှငဴ် ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ ပိုင်ဆုိင်ေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ 

(၁၅)အမိ်ရှိပါသည်။ ၁၂.၅ဧကအထက်ပိုင်ဆုိင်ေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵ မရှိပါ။ 

 ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓေစျေ တန်ဵေကျေ ရွာတွင် အဆင်ေပပေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ အုတ်ခဳု၊ သွပ်မုိဵအိမ် 

ပဖင်ဴ ေနထုိင်ကကဖပီဵ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမှာ ေပပာင်ဵကုိ အဓိကစုိက်ပျေ ို ဖဵပီဵ စပါဵကုိ တစ်ပုိင်တစ်နုိင် 

စိုက်ပျေ ိုဵကက ပါသည်။ အလယ်အလတ်ရှိေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ သွပ်မိုဵထရဳကာအမိ်မျာဵြဖင်ဴ 

ေနထိငု်ကက ပါသည်။ မေြပလည်ေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵမှာ ဝါဵအိမ်ြဖငဴ် ေနကကဖပီဵ တစ်ေန့လုပ် 

တစ်ေန့စာဵ ကကုဳရာကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵကုိ လုပ်ကုိင်ကက ပါသည်။ 

 ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေ တန်ဵေကျေ ရွာတွင် လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵ ေရဵကုိ အဓိက လုပ်ကုိင် စာဵေသာက် 

ကကပါသည်။ လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵအတွက် ကျောဵလုပ်အာဵခမှာ အမျောဵဆဳုဵ(၁၀၀၀၀/−) 

ကျေပ် မ ှ အနည်ဵဆဳုဵ (၅၀၀၀/−)ကျေပ်ရရှိဖပီဵ မလုပ်အာဵခမှာ အမျောဵဆဳုဵ(၈၀၀၀/−)ကျေပ်မှ 

အနည်ဵဆဳုဵ(၄၀၀၀/−)ကျေပ် ရရိှပါသည်။ ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵအတွက်  

ကျောဵလုပ်အာဵခမှာ အမျောဵဆဳုဵ (၁၂၀၀၀/−)ကျေပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ (၆၀၀၀/−)ရရိှဖပီဵ မလုပ်အာဵခမှာ 

အမျောဵဆဳုဵ(၈၀၀၀/−)ကျေပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ(၅၀၀၀/−)ကျေပ်ရရိှပါသည်။ ကျာဵ၏အလုပ် သည် 

မ၏အလုပ်ထက် ပိုလုပ်ရပါသည်။ အချ ို့မိသာဵစုမျာဵသည် အလုပ်သမာဵမငှာဵနုိင်သြဖင်ဴ 

ကေလဵမျာဵသည် အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ်တွင် ေကျာင်ဵဆက်မတက်ကကပဲ မိဘ၏ 

အလုပ်တွင် ဝုိင်ဵဝန်ဵကူညလီုပ်ကိုင်ကကပါသည်။  

(ဂ) ဆင်ဵရနဲွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိကု်နစ်နာလွယ်မှု 

      ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓေကျဵ ရွာတွင် 

ေရွှေ့ေြပာင်ဵေတာင်ယာလုပ်ကုိင်ြခင်ဵနှင်ဴေတာေတာင်အတွင်ဵရိှ သစ်ပင်မျာဵကုိ ခုတ်ယူဖပီဵ 

မီဵေသွဵမျာဵ ဖုတ်ြခင်ဵေကကာင်ဴ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵမှုြမင်ဴပါသည်။ ေတာင်ကျေရေကကာငဴ် 

ရဳဖန်ရဳခါေရကကီဵမှု မျာဵရိှတတ်ပါသည်။ စုိက်ပျ ိုဵချန်ိတွင် ရာသီဥတု မမှန်ြခင်ဵ၊ မိုဵေခါင် 

ြခင်ဵမျာဵ ြဖစ်ေပ္ဒပါက စုိက်ပျ ိုဵေရမလဳုေလာက်မှုမျာဵ ရိှလာနုိင်ပါသည်။ သစ်ဝါဵမျောဵကုိ 

ခုတ်ယူသဳုဵစွဲကျေေသာ်လည်ဵ သစ်ပင်မျောဵ စုိက်ပျေ ိုဵပခင်ဵ မရှိပါ။ မုိဵရာသီတွင် 
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ကကိုတင်ကာကွယ်မှုမျာဵ မရှိြခင်ဵ၊ ြခင်ေထာင်ြဖင်ဴ မအပိ်ြခင်ဵေကကာင်ဴ ဌက်ဖျာဵေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵမှု 

အနည်ဵငယ် ခဳစာဵရေလဴ ရိှပါသည်။ သုိ္ဓေသာ် ကျန်ဵမာေရဵဌာနမှ ပညာေပဵေဟာေြပာပဲွမျာဵ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ၊ ပုိဵသတ်ေဆဵ မျာဵ ြဖန်ဵေပဵြခင်ဵမျာဵေကကာင်ဴ ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုနည်ဵပါသည်။ 

ဆင်ဵရ၍ဲ မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၁၇) အမိ် 

ရှိပါသည်။ ေတာင်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်ပခင်ဵနှင်ဴ အာဵလပ်သညဴအ်ချေန်ိတွင် 

လယ်ယာလုပ်သာဵ အပဖစ် ဝင်ေရာက် လုပ်ကိုင်ပခင်ဵပဖငဴ် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပပုကကပါသည်။ စာဵဝတ်ေနေရဵ အတွက် အြခာဵ ေဒသတို္ဓ 

ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိုင်ကကေသာ်လည်ဵ အလုပ် အာမခဳချက် မရှိ ေသာေကကာငဴ် ထိခိကု် လွယ်မှု 

ြမင်ဴပါသည်။ 

 ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရာွ၏ လူငယ်မျောဵသည် အလုပ်အကိုင်ရှာဵပါဵမှုေကကာင်ဴ ေကျေဵရွာတွင် 

ေနထိငု် လိပုခင်ဵမရှိဘဲ အပခာဵအရပ်ေဒသသ့ုိ သွာဵေရာက်လပု်ကိုင်ကကသည်။ ေကျေဵရွာတွင် 

အမျေ ိုဵ သမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုနှင်ဴ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူတ့ုိသည် စာဵဝတ်ေနေရ ကဵကပ်တည်ဵ 

မှုေကကာင်ဴ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵပဖစ်သညဴ် ခေမာက်လပ်ုငန်ဵ၊ ဝါဵစာဵပဲွလုပ်ငန်ဵနှငဴ် ခခဳထွက် 

ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက် ေရာင်ဵချေပခင်ဵလုပ်ငန်ဵတ့ုိကုိ လုပ်ကုိင်ကကပါသည်။ လက်လုပ်လက်စာဵကျေပန်ဵ 

မျောဵသည် လုပ်ငန်ဵပုဳမှန်မရှိဘဲ ရဖဳန်ရဳခါသာ လုပ်ကိုင်ကကရသည်။  

၄။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန 

 ေစျေဵတန်ဵေကျေ ရွာတွင် အုပ်ချေ ပ်ေရဵအဖဲွ့၊ ဝုန်ဵေမတ္တာအဖဲွ ၊့ ပပည်သူ့စစ်အဖဲွ ၊့ ကျေန်ဵမာေရဵ အဖွဲ့၊ 

လူငယ်အဖွဲ့မျောဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာရှိအဖွဲ့မျာဵသည် သာေရဵနာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်  အာဵလုဳဵ အတူ 

ဝိုင်ဵဝန်ဵ ၍ လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ကကပါသည်။ အပု်ချုပ်ေရဵအဖွဲ့သည် ေကျဵရွာ၏ပညာေရဵ၊ 

ကျန်ဵမာေရဵ၊ ဘာသာေရဵ၊ သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမူဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ၊ လုခဳခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵတို္ဓကုိ 

လုပ်ေဆာင်ေပဵပါသည်။ ြပည်သူ့စစ်အဖွဲ့သည် ေကျဵရွာ၏လုခဳခုဳေရဵကုိ တာဝန်ယူေဆာင်ရွက် 

ေပဵပါသည်။ ရှမ်ဵလူငယ်အဖွဲ့သည် ရပ်ရွာ၏ သာေရဵ/နာေရဵ၊ ဘာသာေရဵမျာဵတွင် ကူညေီဆာင်ရွက် 

ေပဵကကပါသည်။ 

 ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရာွတွင် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵမရိှပါ။ 

၅။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှုအေပခအေန 

(က) သီဵနှဳစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 
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 ကျွန်ေတာ်တို္ဓ ေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ိုဵေြမဧကေပါင်ဵ(၅၃)ဧကရှိဖပီဵ မစိုက်ပျ ိုဵ 

ပဲထာဵေသာ ေြမလွတ်ေြမလပ်မရိှပါ။ လွယ်လွမ်ဴေကျေဵရွာ၏ ယာေပမ ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ 

မှာ အသင်ဴတင်ဴသာလျှင် ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ ေပမဨဇာနုိင်နုိင်ထည်ဴနုိင်မှသာလျှင် သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ 

ေကာင်ဵမွန်နိုင်ပါသည်။   

ကျွန်ေတာ်တိုေ့စျေဵတန်ဵေကျေဵရွာတွင် စပါဵနှငဴ်ေပပာင်ဵကုိ အဓိကစုိက်ပျေ ိုဵပါသည်။စပါဵ 

(၁)ဧကလျှင် ပျေမ်ဵမျှ တင်ဵ(၂၀)ထွက်ရိှဖပီဵ ေပမဨဇာနုိင်နုိင်သဳုဵနုိင်မှသာ ရနုိင်မည်ဴ အတုိင်ဵအတာ 

ပဖစ်ဖပီဵ ေပပာင်ဵ(၁) ဧကလျှင် ပျေမ်ဵမျှ တင်ဵ(၆၀) ခန့်သာရရိှပါသည်။  စပါဵနှငဴ် ေပပာင်ဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵပခင်ဵေကကာင်ဴ အပမတ်ရရှိနိုင်မှုမှာ အသင်ဴအတင်ဴသာပဖစ်ပါသည်။  စုိက်ပျ ိုဵ သည်ဴကာလမှာ 

(ဇွန်လမှစက်တင်ဘာလ)ထိြဖစ်ပါသည်။ အချ ို့ ေသာစုိက်ပျ ိုဵ  ေြမဧရိယာမျာဵတွင် ေြမဆီလွှာ 

ေကာင်ဵမွန်ြခင်ဵ မရိှေသာေကကာငဴ် ဓာတ်ေြမကသဇာမျာဵစွာ ထည်ဴရပါသည်။ ေြပာင်ဵဖူဵ မျာဵ 

ရိတ်သိမ်ဵဖပီဵချန်ိတွင် ေြပာင်ဵေစျဵမျာဵ မတည်ဖငိမ်မှုေကကာငဴ် အြမတ်အသင်ဴအတင်ဴသာ 

ရရှိပါသည်။ 

ေြမဆီလွှာအေနအထာဵမှာ တြဖည်ဵြဖည်ဵ ညဳဖဴျင်ဵလာသည်ကို ေတွ့ ရိှရ ပါသည်။ 

သဘာဝေြမဨဇာမျာဵထက် ဓာတ်ေြမဨဇာမျာဵကို နှစ်စဉ်ဝယ်ယူသဳုဵစွဲနိုင်ပါသည်။ ယခုနှစ် 

တွင် ငေြမှာင်ေတာင်ပုိဵကဴဲသုိ္ဓေသာ ဖျက်ပုိဵမျာဵကျေရာက်သြဖင်ဴ ေတာင်သူမျာဵအတွက် အခက်အခဲ 

ေတွ့ ကကုဳရင်ဆုိင်ရပါသည်။ ထို္ဓအြပင် ေပါင်ဵဓာတ်၊ ေဆဵပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵကုိ ဝယ်ယူ သဳုဵစွဲရ 

ေသာ ေကကာင်ဴ သွင်ဵအာဵစုသဳုဵေငွကို ပို၍ အသဳုဵြပု ေနရပါသည်။ တိကျခုိင်မာေသာ ေဈဵကွက် 

မရှိြခင်ဵသည်လည်ဵ ေတာင်သူမျာဵအတွက် အခက်အခဲ ရှိပါသည်။ ေပမယာမျောဵ သည ် ေပမဆီ 

မေကာင်ဵေသာ သီဵနှဳမျောဵ စုိက်ပျေ ိုဵချေနိ်တွင် ေပမဨဇာ မျောဵနှငဴ် စိုက်ရပါသည်။  သီဵနဳှစုိက်ပျေ ိုဵ  

ရာတွင် ေပမဆီ နည်ဵေသာေကကာင်ဴ ေပမဨဇာ အမျောဵအပပာဵထည်ဴ၍ စုိက်ပျေ ိုဵ ရသပဖငဴ် အရင်ဵနှီဵ 

မျောဵ၍ အပမတ် နည်ဵသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ လွယ်လွမ်ဴေကျေ ရွာသည် စိမ်ဴစမ်ဵေရကုိသာ 

အာဵထာဵအသဳုဵပပုကကပါသည်။ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ ေရလဳုေလာက်မှုရှဖိပီဵ လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က 

အတိငု်ဵ ေပပာင်ဵလဲမှုမရှိပါ။ 

 ကျွန်ေတာ်တို္ဓေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် ထွန်စက်(၃၀)ခု၊ လက်တွန်ဵထွန်စက်(၁)ခု၊ 

အေစဴချ ကိရိယာ(၁)ခု၊ ေ ခေလှ္ဓစက်(၆)ခု၊ ေရစုပ်စက်(၁၀၇)ခုနှင်ဴ ြမတ်ရိတ်စက်(၆၀)ခု 

ရှိပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တိုေ့စျေဵတန်ဵ ေကျေဵရာွတွင် တစ်ရွာလုဳဵ နီဵပါဵ ေရစုပ်စက်ရိှကကပါသည်။  

လယ်ယာလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ ထွန်စက်/လက်တွန်ဵထွန်စက် မျောဵပဖင်ဴ ထွန်ယက် စုိက်ပျေ ိုဵကကဖပီဵ 
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လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ မရှိေသာသူသည် လယ်ယာသဳုဵစက် ကိရိယာ ရှိေသာ 

အမိ်မျောဵထဳမှ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ကကရပါသည်။ တစ်ချ ို့အမိ်ေထာင်စုသည် ေငွေကကဵမတတ်နိုင်၍ 

အချင်ဵချင်ဵ ထဳတငွ် ငှာဵရမ်ဵအသဳုဵြပုကကပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တိုေ့စျေဵတန်ဵေကျေဵရွာသည် 

ရာသီဥတုသငဴ်တင်ဴမျှတမှုရိှ ပါသည်။ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ တွင် ေရလဳုေလာက်စွာ ရရိှနုိင်ပါသည်။ 

လုပ်သာဵမျောဵကုိ ရရိှနုိင်ေသာ်လည်ဵ နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုမရိှဘဲ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ ဆုိင်မျောဵမှ 

ညွှန်ကကာဵသည်ဴအတိုင်ဵသာ အသဳုဵပပုကကပါသည်။ ရရိှလာေသာသီဵနှဳမျောဵကုိ လာဵရှိုဵ 

ကုန်စည်ဒိငု်သ့ုိ ပို့ေဆာင်ေရာင်ဵချေကကပါသည်။ မှန်ကန်သညဴေ်စျေဵနှုန်ဵမရနိုင်ပါ။ အပမတ်ရရိှနိငု် 

မှု နည်ဵပါသည်။ သီဵနှဳေပါ်ချေနိ်တွင် အချေနိ်အခါမဟုတ် မိုဵရွာသွန်ဵပခင်ဵမျောဵေကကာင်ဴ 

သီဵနှဳပျေက်စီဵမှုရိှနိငု်သည်။ သီဵနှဳထတု်လပု်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵမှာ 

ရာသီဥတု မမှန်ပခင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေက်စီဵပခင်ဵ၊ ဖျေက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေေရာက်မှုရှပိခင်ဵတို့ေကကာင်ဴ 

ပဖစ်သည်။ ေချေဵေငွမရရိှပခင်ဵနှငဴ် ေစျေဵကွက်မရှိပခင်ဵတို့ေကကာင်ဴ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵအတွက် ထိခိကု် 

မှုရိှနိငု်ပါသည်။ 

 (ခ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ကျွန်ေတာ်တို္ဓေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် နွာဵေမွဵြမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု(၈)အမိ်ရှိဖပီဵ 

ကျဲွေကာင် ေရ (၁၁၇)ေကာင်၊ ကျဲွေမွဵြမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု(၂)အမိ်ရှိဖပီဵ ကျဲွေကာင် ေရ 

(၇)ေကာင်၊ အိမ်ေထာင်စု(၈)အိမ်မှ ဝက်(၂၁)ေကာင်၊ အိမ်ေထာင်စု(၃၆)အိမ်မှ ကကက်(၁၄၂) ၊ 

အိမ်ေထာင်စု(၅)အိမ်မှ ဘဲ(၂၂)ေကာင်၊ ေကာင်စသည်ြဖင်ဴ တစ်ပုိင်တစ်နုိင် ေမွဵြမူေရဵကုိ 

လုပ်ကုိင်ေနကကပါသည်။ စာဵကျေက်ေပမ မျောဵသည် ေကျေ ရွာနှင်ဴနီဵစပ်သည်ဴ ေနရာမျောဵတွင် 

ရှာဵပါဵေသာ်လည်ဵ ေပမလွတ်/   ေပမလပ်မျောဵ တွင် သွာဵေရာက်ေမွဵပမ ကူကသည်။ မျေ ိုဵ ေကာင်ဵ 

မျေ ိုဵ သန့်မျောဵကုိ ေငွေရဵေကကဵေရဵတတ်နုိင်မှု မူတည် ၍ အပခာဵေဒသမျောဵ၌ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်။ 

ေမွဵပမူေရဵအစာနှငဴ် ေဆဵမျောဵကုိ လာဵရှိုဵဖမို့သ့ုိ သွာဵေရာက် ဝယ်ယူရနုိင်သည်။ ေကျေရွာ 

ပဖစ်သပဖင်ဴ အိမ်ခခဳဝန်ဵေပမေနရာ လဳုေလာက်မှု အသင်ဴအတင်ဴ ရှိပါသည်။ တိရစ္ဆာန်မျောဵကုိ ေကျေဵရွာ 

နှငဴ်နီဵစပ်သညဴေ်နရာမျောဵတွင် ေတာင်ယာမျောဵရှသိပဖင်ဴ ရာွ နှင်ဴ (၂)မုိင်/(၃)မုိင်ခန့်ေဝဵသည်ဴ 

စာဵကျေက်သ့ုိ ပ့ုိလွှတ်ရသပဖင်ဴ စာဵကျေက်ေပမရှာဵပါဵ ပါသည်။ မျေ ိုဵ ေကာင်  ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵကုိ 

ဝယ်ယူမည်ဆုိပါက အပခာဵအရပ်ေဒသမျောဵတွင် မှာယူရသပဖင်ဴ လွယ်ကူစွာမဝယ်ယူ နိုင်ပါ။ 

ေကျေဵရွာတွင် တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵအတွက် အမိ်တိုင်နီဵပါဵ ခခဳဝန်ဵအတွင်ဵ ေပမေနရာ 

လုေဳလာက် မှု အသငဴ်အတငဴ်ရိှပါသည်။ကျွဲေမွဵပမူေရဵအတွက်  သီဵပခာဵ ေချေဵေငွ ဝန်ေဆာင်မှု 
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မရှိေသာ်လည်ဵ မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျေ ိုဵမျောဵထဳမှ ေမွဵဖက်ရယူနိုင်ပါသည်။ တိရစ္ဆာန် အစာနှင်ဴ 

ေဆဵဝါဵ မျောဵသည် သီဵပခာဵဝယ်ယူရပခင်ဵမရှိဘဲ စာဵကျေက်ေပမ နှငဴ် တိုင်ဵရင်ဵေဆဵရကွ် မျောဵ 

ကိုသာ အသဳုဵပပုကကပါသည်။ တိရစ္ဆာန်မျောဵ ေရာဂါ ပဖစ်ပွာဵပခင်ဵနှငဴ် ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာ မျောဵ 

ကုိ  ေကျေ ရွာအုပ်ချေ ပ်ေရဵမှူဵမှတဆင်ဴ တိ/ေမွဵကုသ့ုိ တင်ပပရသပဖင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကကန့်ကကာ 

ပခင်ဵ၊ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပခင်ဵမျောဵ ရှိပါသည်။ မျေ ိုဵေကာင်ဵမျေ ိုဵသန့်နှငဴ် ေမွဵပမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ မျောဵ ကုိ ေငွ ကုန်ေကကဵကျေခဳ၍ ဝယ်ယူရရှိပခင်ဵမျောဵ မရှိကကပါ။ ေမွဵြမူေရဵနည်ဵပညာ 

ဝန်ေဆာင် မှုမျာဵ အလွယ်တကူရရိှလျှေင် ကျွန်မတုိ္ဓရွာ အတွက် အလွန်အဆင်ေြပဖပီဵ ရွာသူ/ 

ရွာသာဵမျာဵအတွက် အလုပ်အကုိင်ရှာဵပါဵမှုြပဿနာကုိ ေြဖရှင်ဵနုိင်ဖပီဵ မိသာဵစုတစ်ကဲွတစ်ြပာဵ 

ြဖင်ဴ ရပ်ေဝဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်၍ စီဵပွာဵရှာစရာ မလိေုတာဴပါ။ 

 (ဂ) စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵ ေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵအချေ ို့ မှာ မိသာဵစုမျောဵ 

အေနပဖင်ဴ ပန်ဵရဳ၊ လက်သမာ ၊ဵ ေန့စာ ၊ဵ ကျေပန်ဵေဈဵေရာင် ပဵခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိလည်ဵ လုပ်ကုိင် 

လျှက်ရိှပါသည်။ လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှုမှာ အနည်ဵငယ်သာရရိှနုိင်ပါသည်။ လယ်ယာ/သာဵငါဵ 

ထုတ်ကုန် မဟုတ်ေသာ အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴ 

ရိှြခင်ဵေကကာင်ဴ ေစျဵကွက် ဆုိင်ရာ အသိအြမင် အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည် ပါသည်။ ေချဵေငွ 

ရယူရာတွင် လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာ ေချဵယူနုိင်ြခင်ဵမရိှပါ။လယ်ယာ/သာဵငါဵမဟုတ်ေသာ 

အပခာဵေဒသ ထွက်ကုန်မျောဵကုိ ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွက် မေကာင်ဵေသာေကကာင်ဴ ေစျေ ကွက် 

ဆုိင်ရာ အသိအပမင်မျောဵကုိ ေကာင်ဵစွာနာဵမလည်ပါ။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 

နည်ဵပညာဆုိင်ရာ နှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမရှိပခင်ဵ၊ အလုပ် နှင်ဴ လုိက်ေလျောညီေထွပဖစ်ေသာမဟုတ်ေသာ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပညာတစ်ခုကုိ ကျွမ်ဵကျေင် စွာ တတ်ေပမာက် ပခင်ဵ 

မရှိေသာေကကာင်ဴ အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ နည်ဵပါဵ ပါ သည်။ရွာတွင် လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလပု်ငန်ဵ မျာဵကို တတ်ကျွမ်ဵသူ အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။  

 ကျွန်ေတာ်တ့ုိေကျေ ရွာတွင် စုိက်ပျေ ိုဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵကုိသာ အဓိကလုပ်ကုိင်ကကပါသည်။ ေဒသ 

ထွက်ကုန်မျောဵ ေရာင်ဵချေရန် ေဈဵကွက်နှင်ဴအသိအပမင်မျောဵ မရိှ၍ ေဈဵကွက်အေပခအေနကုိ 

ေကာင်ဵစွာနာဵမလည်ပါ။ ေကျေဵရွာတွင် စက်ရဳု၊ အလုပ်ရဳုမျောဵမရိှ၍ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 

လုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်ရန် ရာသီမေရွဵလုပ်ငန်ဵခွင်မရိှဘဲ အလုပ်အကုိင်ရှာဵပါဵ ပါသည်။ 
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အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်  ဵ ပညာနှင်ဴနည်ဵပညာဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလည်ဵ 

လုိအပ်လျှက်ရိှပါသည်။  

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငွေကကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

 ကျွန်ေတာ်တိုေ့စျေဵတန်ဵေကျေဵရွာတွင် သမဝါယမအသင်ဵမှ အတိုဵ နှုန်ဵ(၂%)ပဖင်ဴ ေချေဵေငွ 

မျောဵ ရရိှ ပါသည်။ အေပါင်ခဳ ပစ္စည်ဵ လိုအပ် ပါသည်။ မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျေ ိုဵမျောဵမှ ေချေဵေငွကို 

လစဉ်အတိုဵမဲဴပဖင်ဴ အေပါင်ခဳ ပစ္စည်ဵမလုိအပ်ဘဲ ေချေ ယူနုိင်သည်။ ေချေဵယူရာတွင် 

လုိအပ်သည်ဴအချေန်ိ၊ လုိအပ်သည်ဴပမာဏအတုိင်ဵရရိှရန် အခက်အခဲ မျောဵစွာရှိပါသည်။ 

၆။ အေပခခဳအေဆာက်အဦဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 (က) ေကျေဵလက်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

 ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေ တန်ဵေကျေ ရွာတွင် စက်ဘီဵ(၅၀)စီ ၊ဵ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်(၂၀၇)စီဵနှင်ဴ 

ကာဵ(၅၈)စီဵ  ရှ ိပါသည်။ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်အပဖစ် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်နှင်ဴ ကာဵမျောဵ 

ကို အမျောဵဆဳုဵ အသဳုဵပပုကက ပါသည်။ 

  ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ ေကျောက်ခင်ဵလမ်ဵနှင်ဴေပမသာဵလမ် ပဵဖစ်ဖပီ  ဵအရည်အေသွဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵမွန်ဖပီ  ဵတစ်နှစ်ပတ်လဳုဵသွာဵလာသဳုဵစဲွလျှက်ရိှ ပါသည်။ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမှာ ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ

နှင်ဴ ေြမသာဵလမ်ဵ မျာဵ ြဖစ်ေသာေကကာငဴ် အခက်အခဲမရိှ သွာဵလာနိုင် ပါသည်။ ေကျေဵရွာတွင်ဵ 

ရှိ ကွန်ကရစ်တဳတာဵသည် လွန်ခဲဴေသာ (၅)နှစ်အထက်က တည်ေဆာက် ခဲဴဖပီဵ အရည်အေသွဵ 

မှာ အသငဴ်အတငဴ်သာေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ သဳုဵစဲွသွာဵလာလျှက်ရိှ ပါသည်။ရွာတွင် 

ြမစ်ေကကာင်ဵနှင်ဴ ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ မရှိပါသြဖငဴ် ေရေကကာင်ဵ သယ်ယူ ပို္ဓေဆာင် ေရဵ မရိှပါ။ 

 (ခ) ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

 လွယ်လမွဴ်ေကျေဵရွာတွင် ဆုိလာစနစ်သဳုဵစွဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၁၂၄)အမိ်ေထာင်စုရိှဖပီဵ 

အေသဵစာဵေရအာဵ လျှပ်စစ်နှင်ဴ ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင်သဳုဵစွဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စုမျောဵလည်ဵ 

ရှိပါသည်။   

(ဂ) သတင်ဵနှင်ဴဆက်သွယ်ေရဵ 

  လွယ်လမွဴ်ေကျဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကုိ ဖုန်ဵ( ၄၃၆) 

လုဳဵ ၊ ေရဒီယုိ(၆)လုဳဵ ၊ တီဗ္ဗ(ီ၉၆)လဳုဵ၊ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ(၅၄)ခုတုိ္ဓ မှ ရရိှေနဖပီဵ  ဆက်သွယ်ေရဵ 

ဆုိင်ရာ အခက်အခဲမျာဵ အထူဵတလညမ်ရှိေပ။ အင်တာနက်လက်လမှ်ဵမီမှုအသငဴ်အတငဴ်ရိှဖပီဵ 

သတင်ဵအချေက်အလက် နည်ဵပညာကုိ ဖုန်ဵ၊ ေရဒယုိီ၊ စေလာင်ဵမှ ရရိှနိငု်ပါသည်။  

၇။ ပညာေရဵ 

 ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေ တန်ဵေကျေ ရွာတွင် မူလတန် ၊ဵ အလယ်တန် ၊ဵ အထက်တန် ၊ဵ တက္ကသုိလ်/ 
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ေကာလိပ်စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵမျောဵပါသည်။ လူဦဵေရ(၆၅၃)ရိှသည်ဴအနက် စာမတတ်သူဦဵေရ(၄၇)ဦဵ 

သာ ရိှပါသည်။ မူလတန်ဵနှင်ဴ အလယ်တန်ဵပညာ သင်ကကာဵမှု အတငဴ်အသငဴ်ရိှေသာ်လည်ဵ 

အထက်တန်ဵ အထိတက်ေရာက်နိုင်မှု အာဵနည်ဵလျှက် ရှိ သည ်ကိ ုေတွ့ရှိရ ပါသည်။  

 ကျွန်ေတာ်တိုေ့စျေဵတန်ဵရာွမှ အ.ထ.က(ခွ)ဲ မိုင်ဵေယာ်ေကျောင်ဵသ့ုိ ေပခလျေင်ပဖငဴ် (၁)မိုင်ခန့် 

ရှိေသာ အကွာအေဝဵကုိ ေကျောင်ဵသူ/ေကျောင်ဵသာဵမျောဵ သွာဵေရာက်သင်ယူကကရပါသည်။ 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵတွင် ဆုိင်ကယ်၊ စက်ဘီဵ၊ ကာဵပဖင်ဴ ပို့ေဆာင်ကက ပါသည်။ ေကျောင်ဵအမိုဵ၊ နဳရဳ၊ 

အခင်ဵအရည်အေသွဵမှာ အသငဴ်အတငဴ် ရှိဖပီဵ ေကျောင်ဵသဳုဵပရေိဘာဂ လုေဳလာက်မှုရှဖိပီဵ 

ေကျောင်ဵအိမ်သာလည်ဵ ေရေလာင်ဵအိမ်သာပဖစ် ပါသည်။ ဆရာ/ ဆရာမ ဦဵေရ အစိုဵရခန့်(၃)ဦဵရှိဖပီဵ 

ေကျေဵရွာခန့်မှာ (၆)ဦဵရှိ ပါသည်။ေကျာင်ဵသာဵမိဘမျာဵမှာ ေန့စာဵ၊ ကျပန်ဵအလုပ်လုပ်ကိုင်၍ 

အသက်ေမွဵေကျာင်ဵသူမျာ ြဵဖစ်ရာ သာဵသမီဵ၏ ပညာေရဵကုိ လှည်ဴမကကည်ဴနုိင်ေသာေကကာင်ဴ ေကျာင်ဵသာဵ 

ေကျာင်ဵသူမျာဵမှာ ရွာေကျာင်ဵအတန်ဵ ဖပီဵလျှေင် ေကျာင်ဵထွက်ရဖပီဵ တစ်ချ ို့ေသာ ေကျာင်ဵသာဵ 

ေကျာင်ဵသူမျာဵလည်ဵ ရွာေကျာင်ဵအတန်ဵ မဖပီဵပဲ ေကျာင်ဵထွက်ရဖပီဵ မိဘမျာဵ၏ အလုပ်ကို ဝိုင်ဵဝန်ဵ 

လုပ်ကိုင်ဖပီဵ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ြပုရပါသည်။ ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵသူမျာဵမှာ ေကျာင်ဵဆက် 

ေနချင်ေသာ် လည်ဵ အဆင်မေြပသညဴမ်ိဘမျာဵကုိ ငဲဴညာဖပီဵ အထက်တန်ဵေကျာင်ဵပညာမျာဵကုိ ဆက် 

မတက် နိုင်ေတာဴပါ။ အထက်တန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵေနသူ နည်ဵပါဵလှပါသည်။ အထက်တန်ဵ 

ေကျာင်ဵမှာ အလွန်ေဝဵလှပါသည်။ ေငွေကကဵတတ်နိုင်သညဴ် မိဘမျာဵသာ ၎င်ဵတုိ္ဓ၏ သာဵသမီဵမျာဵကုိ 

ေကျာင်ဵထာဵနုိင်ကကပါသည်။  

 မိုင်ဵေယာ် အ.ထ.က(ခွ)ဲေကျာင်ဵတွင် ေကျာင်ဵဆရာ/မမျာဵအင်အာဵ လုေဳလာက်မှု မရှိ ပါ။ 

ဆရာ/ ဆရာမ မျာဵသည် အေြပာင်ဵအေရွ့အလနွ်မျာဵေသာေကကာငဴ် ကေလဵငယ်မျာဵ စာသင်ကကာဵ 

ရာတွင် စိတ်ပါဝင်စာဵ မှုမျာဵ ၊ ေကျာင်ဵအေပ္ဒယဳုကကည်စိတ်ချမှု ေလျှောဴနည်ဵလာကကသည်။ ေကျဵရွာခဳ 

ဆရာ/ဆရာမ မျာဵ ရှိေသာ်လည်ဵ အြခာဵေကျာင်ဵမျာဵတွင် တာဝန်ကျေနေသာေကကာငဴ် ဝန်ထမ်ဵ 

ဘဝြဖစ်သြဖငဴ် သွာဵေရာက် တာဝန် ထမ်ဵေဆာင် ေန ကက ရပါသည်။ ေကျာင်ဵသဳုဵ စာအပု် နှင်ဴ 

စာေရဵကိရိယာကိ ု နိုင်ငဳေတာ်မှေထာက်ပဳဴမှုရိှေသာ်လည်ဵ ြပည်စဴုဳလဳုေလာက် မှု မရှိေသာ ေကကာငဴ် 

ြပင်ပမှဝယ်သဳုဵကကရပါသည်။ 

၈။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနငှဴ်ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ကျွန်ေတာ်တို့ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာတွင် မိုဵဦဵရာသီအစ၌ ဝမ်ဵေလျှာေရာဂါနှင်ဴ ဌက်ဖျောဵေရာဂါ 

အနည်ဵငယ် ခဳစာဵရ ပါသည်။ ရာသီဥတုကူဵေပပာင်ဵချေနိ်တွင် အသက်ရှုလမ်ဵေကကာင်ဵေရာဂါမျောဵလည်ဵ 

ပဖစ်ပွာဵ ပါသည်။ ဥပမာ−  နှာေစဵ၊ ေချောင်ဵဆုိဵနှငဴ် အပခာဵေရာဂါမျောဵ ပဖစ်ပွာဵ ပါသည်။ လွန်ခဲဴေသာ 
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(၁၂)လအတွင်ဵ ကျွန်ေတာ်တို့ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာတွင် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှုမျောဵ မရှိ ပါ။ ကျေန်ဵမာေရဵ 

အေထာက်အပဳဴအေနပဖင်ဴ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန နမ်ဴေပါင်နှငဴ် နမ်ဴေပါင် တိုက်နယ်ေဆဵရုဳသို့ 

သွာဵေရာက် ကုသနိုင်ပါသည်။ ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်၍ အထူဵပူပန်စရာမလုိဘဲ ဆုိင်ကယ်(သ့ုိ) 

ကာဵ ပဖင်ဴ သွာဵေရာက်ကုသနိုင် ပါသည်။ တိုက်နယ်ေဆဵရုဳမှမနုိင်မှသာလျှင် (၃၂)မိုင်ခန့်ေဝဵေသာ 

လာဵရှိုဵေဆဵရုဳကကီဵသ့ုိ လွှေဲပပာင်ဵကုသကကပါသည်။ 

 ကျွန်ေတာ်တို့ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာတွင် ေသာက်သဳုဵေရရရှိမှုမှာ ေရတငွ်ဵအမျောဵစု အသဳုဵပပုကက 

ပါသည်။ စိမဴ်စမ်ဵေရအသဳုဵပပုမှု အနည်ဵငယ်သာေတွ့ရ ပါသည်။ စိမ်ဴစမ်ဵေရထွက် သည ် ရွာနှငဴ် 

အလှမ်ဵေဝဵသြဖငဴ် ေြမာင်ဵတေလျှောက်တွင် ကျဲွလူဵအုိင်ရိှြခင်ဵ၊ မုိဵရာသီတွင် ေတာင်ကျေရစီဵ ဝင် 

ြခင်ဵေကကာငဴ် သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာက်သဳုဵေရ မရရိှနိုင်ပါ။ေကျဵရွာတွင် ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာကုိ 

တစ်ရွာလဳုဵနီဵပါဵ အသဳုဵြပုကက ပါသည်။ တွင်ဵ/ဇလာဵ အမိ်သာ သဳုဵစဲွသူအိမ်ေထာင်စု နည်ဵ ပါဵ 

ပါသည်။ 

၉။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေစျဵတန်ဵေကျဵ ရွာသည် စုိက်ပျ ိုဵေရဵကုိ လုပ်ကုိင်ေသာ ရွာြဖစ်ေသာေကကာင်ဴ စုိက်ပျ ိုဵသည်ဴ 

အချန်ိ တွင် အထွက်နှုန်ဵတုိဵရန်အတွက် ဓာတ်ေြမဨဇာမျာဵကုိ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်ပို၍ ထည်ဴသဳုဵ 

ရပါသည်။ ထို္ဓေကကာငဴ် ေြမဆီဨဇာသည် အလွန်ပင်ပျက်စီဵပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓရွာသည် သစ်ေတာ 

သစ်ပင် မြပုန်ဵတီဵေအာင် နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ဵ အပင်ငယ်မျာဵကုိ စိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵ မရိှပါ။ ရွာတွင် ဖျက်ပုိဵနှင်ဴ 

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချု ပ်မှုကုိ ေလဴလာသင်ယူသည်ဴသူမရိှသေလာက် နည်ဵပါဵပါသည်။ သစ်ပင်မျာဵ 

ခုတ်လဲှ မှုမျာဵ၍ သဘာဝအပင်မျ ိုဵစိတ်မျာ ြပုန်ဵတီဵမှုမျာဵေသာေကကာင်ဴ အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵပျက်သုန်ဵမှု  

အန္တရာယ်မျာဵ ြဖစ်ေပ္ဒနုိင်ပါသည်။ ဖျက်ပုိဵမျာဵ ခရုမျာဵကျေရာက်သည်ဴအချန်ိတွင် နည်ဵပညာအကူအညီ 

မျာဵ မရယူဘဲ နီဵစပ်ရာအချင်ဵချင်ဵ(သုိ္ဓမဟုတ်)မိမိအစီအစဉ်ြဖင်ဴသာ ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵြဖန်ဵ၍ နှိမ်နှင်ဵ 

ကကပါသည်။ စိမဴ်စမ်ဵေရကုိ အဓိကသဳုဵစဲွကကသြဖင်ဴ မိုဵရာသီ၌ ေရကကီဵမှုနှင်ဴ ေရတိုက်စာဵမှုမျာဵေကကာငဴ် 

ေရတာဵတမဳမျာဵ ပျက်စီဵြခင်ဵ၊ ေြမဖပိုြခင်ဵမျာဵ ြဖစ်နိုင်ပါသည်။ အမှိုက်သရိုက်မျာဵကို စည်ဵကမ်ဵမဲဴစွာ 

ေချာင်ဵေြမာင်ဵထဲတငွ် စွန့်ပစ်ကကပါသည်။ အချ ို့အမ်ိမျာဵသည် အမှိုက်မျာဵကို မိဵရှို့ဖျက်ဆီဵ 

ကကပါသည်။ အမှိုက်မျာဵကို စနစ်တကျကျင်ဵတူဵဖပီဵ စွန့်ပစ်သညဴ် အေလဴအထမျာဵမရှိပါ။  

၁၀။ ကျောဵ၊ မ ေရဵရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 
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 ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓ ေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာအပု်ချုပ်မှုစနစ်နှင်ဴ လူမှုေရဵ၊ ပညာေရဵ၊ 

ကျန်ဵမာေရဵ ကဏ္ဍမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ ပါဝင်ခွငဴ်ရှိ ပါသည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ် 

မှု စနစ်တွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ ပါဝင်မှု၊ ေခါင်ဵေဆာင်မှု အာဵနည်ဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ အခွင်ဴအေရဵမှာ အမျ ိုဵသာဵမျာဵနှင်ဴ နှိုင်ဵစာလျှေင် ရုိဵရာယဉ်ေကျဵမှုအရ အမျ ိုဵသာဵမျာဵ 

ကသာ အမိ်ေထာင်ကို ဦဵစီဵကကပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵအမျာဵစုမှာ လုပ်ငန်ဵခွင်နှငဴ် အိမ်မှုကိစ္စ၊ သာဵသမီ ၊ဵ 

မိသာဵစုအေရဵမျာဵအတွက်ြဖင်ဴသာ အချနိ်ကုန်ြမှပ်နှဳထာဵေသာေကကာငဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ 

မျာဵနှင်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵအနည်ဵငယ်သာ ပါဝင်နိုင်မှုရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

ပတ်ဝန်ဵကျင်ဖမို့ြပနှငဴ် ဗဟုသုတေဝဵကွာနည်ဵပါဵလှပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵအမျာဵစုမှာ အပု်ချုပ်ေရဵ 

အပိုင်ဵတွင် စိတ်ဝင်စာဵမှုအလွန်နည်ဵပါဵလှပါသည်။ သာေရဵ/နာေရဵ ချက်ြပုတ်ေရဵ ကိစ္စမျာဵတွင် 

အမျ ိုဵသာဵမျာဵထက် ပို၍ စွမ်ဵေဆာင်နိုင်ပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ 

နည်ဵပါဵပါသည်။ 

၁၁။ ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 လူငယ်မျာဵသည် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ လူမှုေရဵ ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် တက်ကကစွာ 

ပါဝင်ကူညေီဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ အာဵကစာဵနှင်ဴကာယ ေလဴကျင်ဴခန်ဵမျာဵ ြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ် 

အေထာက်အကူပစ္စည်ဵမျာဵ မရိှပါ။ မိမိတုိ္ဓ၏ ရုိဵရာစာေပမျာဵကုိ ေနွရာသီေကျာင်ဵပိတ်ရက်တွင် သင်ကကာဵ 

ေပဵလျှေက်ရှိပါသည်။ ရိုဵရာဓေလဴမျာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵြခင်ဵ၊ ရိုဵရာယဉ်ေကျဵမှု အေမွအနှစ်မျာကုိ ထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာင်ဴေရှာက်မှုမျာဵတွင် တက်ကကစွာ ပါဝင်မှုမျာဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ သင်ယူေလဴလာနုိင်ရန် စိတ်ဝင်စာဵစရာ 

မျာဵေနရာ၊ စာကကည်ဴတိကု် မျာဵရိှပါသည်။ 

၁၂။ ေကျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ 

 အာမခဳလပု်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊ မှုခင်ဵမျောဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵ ေလျောဴချေေရဵ 

အတွက် ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵမရိှရပခင်ဵမှာ ရဲစခန်ဵနှင်ဴ(၃၂)မုိင်ခန့် ေဝဵေသာေကကာင်ဴ 

ပဖစ်သည်။ လူထုအေပခပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ ပဖစ်ပွာဵလာ 

ပါက ေကာ်မတီမျောဵ ဖွဲ့စည်ဵထာဵသည်ကို ေတွ့ရှိရ ပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵ မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

အေပခအေန တွင် လူကုန်ကူဵမှု၊ ခိုဵမှု၊ အကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵသည် လွန်ခဲဴေသာ (၅)နှစ်ခန့်မှ ယခုတိုင် 

ပဖစ်ပွာဵပခင်ဵမရှိဘဲ မူဵယစ်ေဆဵသုဳဵစွဲသူ(၂)ဦဵ/(၃)ဦဵခန့် ရှိေနသည်ကို ေတွ့ရှိရ ပါသည်။  



 
 

20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      အပိုင်ဵ (ခ)   

 

စီမဳချေက်ဆိုင်ရာ အချေက်အလက်မျောဵ 
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၁၃။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ်အဆိုပပုစီမဳချေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ  

စဉ် စီမဳချေက် (Project) 
ဦဵစာဵေပဵ

အဆငဴ် 
၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁ ဘက်စုဳသဳုဵခန်ဵမတည်ေဆာက်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ   
  

၂ ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၁      

၃ ဆုိလာမီဵရရှိရန် ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ ၂    
  

၄ မဟာ ဓါတ်အာဵလိငု်ဵမ ှလျှေပ်စစ်မီဵရရိှရန် ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ ၃      

၅ မတည်လည်ပတ်ရန်ပုဳေငွရရိှလုိြခင်ဵ ၄      
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အပိုင်ဵ (ခ)   

စီမဳချေက်ဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

စီမဳချေက်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချေက်အေကကာင်ဵအရာ (၁) ပန်နာဵေကျေ ရွာ 

ေကျေဵရွာ                           -  ေစျဵတန်ဵေကျဵ ရွာ 

ေကျေဵရွာအုပ်စု                           -  မုိင်ဵေယာ်ေကျဵရွာအုပ်စု 
ဖမို့နယ်                                    -  လာ:ရှိုဵဖမို့နယ် 
တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ပပည်နယ်         -  ရှမ်ဵြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်ဵ) 

စီမဳချေက်အမည်- ကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

စီမဳချေက်ေဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ေကကာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေပခအေန 
 ေကျဵရွာလမ်ဵတွင်ဗွက်မျာဵ၊ချ ိုငဴ်မျာဵြဖစ်ေနေသာေကကာငဴ်ရွာသူ/သာဵမျာဵ၊ေကျာင်ဵသူ/သာဵေကျာင်ဵ

သွာဵေကျာင်ဵြပန်ရာတွင်၄င်ဵ၊သွာဵလာရာတွင်အခက်အခဲမျာဵရိှပါသည်။ 
 စီဵပွာဵေရဵအတွက်ေရာင်ဵဝယ်ေဖာက်ကာဵရာတွင်အခက်အခဲမျာဵြဖစ်ေစပါသည်။ 

 

စီမဳချေက်ရည်ရွယ်ချေက် (လက်ရိှအေပခအေနအာဵပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 မုိဵတွင်ဵကာလမုိဵကကီဵသညဴ်အခါမျာဵတွင်ဗွက်မျာဵ၊ချ ိုငဴ်မျာဵမရိှေစရန်၊ 
 ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵသူမျာဵပညာသင်ယူမှုတွင်သွာဵလာရအဆင်ေြပေစရန်၊ 

 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ိုဵရလဒ် 
(လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေက်ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴအကျေ ိုဵေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

 လမ်ဵေကာင်ဵမွန်မှုေကကာင်ဴလူေနမှုအဆင်ဴအတန်ဵြမင်ဴမာဵတုိဵတက်လာမည်။ 
 ေကျာင်ဵသာဵ/ေကျာင်ဵသူမျာဵပညာသင်ယူမူအဆင်ဴအတန်ဵြမင်ဴမာဵတုိဵတက်လာမည်။ 
 လမ်ဵေကာင်ဵမွန်မူေကကာင်ဴစီဵပွာဵေရဵေရာင်ဵဝယ်မှုပုိမုိအဆင်ေြပလာမည်။ 
 ေကျဵရွာလည်ဵယခင်ကထက်ပုိမုိတုိဵတက်လာပါမည်။ 

စီမဳချေက်ဆုိင်ရာအချေက်အလက်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

  ေကျဵရွာလမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ(၅၀၀’× ၁၂’× ၆”) 
 

စီမဳချေက်ကုန်ကျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀(ေငွသာဵ) 

      ၈၂၀၀၀၀(ေငွသာဵ) 

 ××××××××(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 

 ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 
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စီမဳချေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ နှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

 ေစျေဵတန်ဵေကျဵရွာ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

(၂) စီမဳချေက်စတင်မညဴ် အချေန်ိ ခန့်မှန်ဵ -  

(၃) စီမဳချေက်ဖပီဵစီဵမညဴအ်ချေနိ် -  

(၄) ေကျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မညဴ် အစီအစဉ် - 

 ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ 
ကုိ ပွငဴ်လင်ဵစွာတုိင်ပင်ေဆွဵေနွဵပါမည်။ 

 လမ်ဵခင်ဵရာတွင် ေကျဵရွာမှ လုပ်အာဵထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 
 လုိအပ်ပါက ပစ္စည်ဵထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတ့ုိအတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှင်ဴ ေငွေကကဵဆုိင်ရာ   
      အစီ အစဉ်မျောဵ 

 လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေကာင်ဵမွန်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်နုိင်ေရဵအတွက် လုပ်ငန်ဵအဆင်ဴ 
အလုိက် ေကျဵရွာလူထုအာဵ အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵ ေဆွဵေနွဵတိုင်ပင်ပါမည်။ 

 လုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖပီဵပါကလည်ဵ လုပ်ငန်ဵဖပီဵဆဳုဵမှု အလဲွအေြပာင်ဵ လုပ်ေဆာင် 
ြခင်ဵနှင်ဴ ဖွင်ဴလှစ်ပဲွလုပ်ေဆာင်ပါမည်။ 

 လမ်ဵြပုြပင်မှုနှငဴ် ပတ်သက်၍ေရရှညတ်ည်တဳေဴစေရဵအတွက် စည်ဵမျဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန်ကကာဵ 
ချက်မျာဵထာဵရှိပါမည်။ 

 လမ်ဵြပုြပင်မှုအာဵမပျက်စီဵေအာင်ေကျဵရွာသူ/ေကျ:ရွာသာဵမျာဵအာဵလုဳဵ ထိန်ဵသိမ်ဵသွာဵပါမည်။ 
 လမ်ဵအေြခအေနအာဵ ေရရှညေ်ကာင်ဵမွန်ခိုင်ခဳဴေစေရဵအတွက် လိအုပ်ေသာ ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵမှု 

လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ အစီအစဉ်ေရဵဆဲွဖပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ဦဵေဆာင်၍ လုပ်ေဆာင် 

သွာဵပါမည်။ 

အကျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျဵရွာအဆင်ဴ ၃၃၃ ၃၄၈ ၆၈၁ ၂၄ ၅၃ ၄၇  ၁၂၄ 

အကျ ိုဵခဳစာဵမည်ဴသူဦဵေရ ၃၃၃ ၃၄၈ ၆၈၁ ၂၄ ၅၃ ၄၇  ၁၂၄ 

မှတ်ချက်။ေချာင်လည်အဆင်ဴ−၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ−၂၊ဆင်ဵရဲ−၃၊အလွန်ဆင်ဵရဲ−၄ 



 

25 

ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၁) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

မိုင်ဵေယာ်ေကျေဵရွာအပု်စု၊ ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာ  

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵစုိင်ဵပန်ဵေအာင် ဦဵကျန်ဖာဆင်ဵ ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၇၀၃ ၆၂ ဥက္ကဌ ၀၉-၄၅၈၃၈၁၂၀၈ 

၂ ေဒ္ဒေရှာက်ေဆဵ ဦဵေမာ်ေလာေပ ၁၃/လရန(နိုင်)၁၂၅၂၅၈ ၄၅ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၅၀၃၃၈၈၄ 

၃ ေဒ္ဒနန်ဵေအဵကကူ ဦဵေမာ်ေလာေပ ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၆၈၆ ၅၄ စာရင်ဵကိုင် ၀၉-၄၀၃၇၄၆၄၆၈ 

၄ ဦဵဝမ်ချန်ဖူဵ ဦဵဝမ်ေချာက်ဆဳုဵ ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၈၀၃ ၆၀ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀၉-၂၅၆၂၄၃၃၉၇ 

၅ ေဒ္ဒေရှာက်ေစဵ ဦဵလိင်ုဖါ lSO- ၂၀၈၇၅၅ ၄၁ ေသာဴကိုင် ၀၉-၉၆၆၁၀၄၂၈၃ 

၆ ဦဵေလာက်ေစဵ ဦဵဖိန်ကိန်ဵရွင် ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၆၅၄ ၅၄ ေသာဴကိုင် ၀၉-၂၅၁၇၉၁၄၇၃ 

၇ ေဒ္ဒခမ်ဵဆာ ဦဵေလာင်စိန်(ခ)ေလာင်စိမ်ဵ ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၇၆၃ ၅၂ အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉-၉၆၂၃၆၇၂၆၆ 

 

ဝယ်ယူေရဵေကာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ေဒ္ဒေရှာက်ေဆဵ ဦဵေမာ်ေလာေပ ၁၃/လရန(နိုင်)၁၂၅၂၅၈ ၄၅ ဥက္ကဌ ၀၉-၄၂၅၀၃၃၈၈၄ 

၂ ေဒ္ဒေရှာက်ေစဵ ဦဵလိင်ုဖါ lSO- ၂၀၈၇၅၅ ၄၁ စာရင်ဵကိုင် ၀၉-၉၆၆၁၀၄၂၈၃ 

၃ ဦဵေလာက်ေစဵ ဦဵဖိန်ကိန်ဵရွင် ၁၃/လရန(နိုင်)၀၆၆၆၅၄ ၅၄ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀၉-၂၅၁၇၉၁၄၇၃ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နုိ္ဓစုိ္ဓအရွယ်  ၁ ၁   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၈ ၁၀ ၂၈   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၆ ၂၂ ၃၈   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂၈ ၂၃ ၅၁   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အလုပ်လုပ်နုိင်သညဴ်အရွယ် ၂၄၂ ၂၅၁ ၄၉၃   

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၂၉ ၄၁ ၇၁   

စုစုေပါင်ဵ ၃၃၃ ၃၄၈ ၆၈၁   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၂၄ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆိုသည်မှာ ေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၁) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသက် 

(၁၀)နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပပည်ဴသည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင်ဴ 

အထက်ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသည်ဴအရွယ်မျောဵကုိဆိုလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု(၁၂၄)အိမ်ရိှဖပီဵ၊ ရှမ်ဵလူမျ ိုဵမျာဵ ေနထုိင် 

လျှေက်ရိှပါသည်။ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ (၆၈၁)ဦဵြဖစ်ဖပီဵ ပျှေမ်ဵမျှေ တစ်အိမ်ေထာင်လျှေင် (၄-၅)ဦဵရှိပါသည်။ နုိ္ဓစုိ္ဓ အရွယ် 
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ကေလဵမျာဵအာဵ ကာကွယ်ေဆဵမျာဵ ပဳုမှန်ထုိဵနဳှေပဵလျှေက်ရိှပါသည်။ ကာကွယ်ေဆဵမျာဵ မထုိဵနဳှကကေသာ အိမ်ေထာင်စု 

မျာဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ ကေလဵမျာဵသည် မူလတန်ဵပညာကုိ ၆-၇နှစ်မှ စတင်တက်ေရာက်ကကပါသည်။   

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

စုိက်ပျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၉၈ ၈၅ ၁၇ ၁၀၉ ၄၂  

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၁ ၁  ၁  ၇ 

ြမငဴ်   လတ်    

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၁ ၁ 

 
၁ 

 
၂ 

ြမငဴ်   လတ်   
နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၁ ၁  ၁ 
 

၅ 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၁ ၁ 

 
၁ 

 
 

ြမငဴ်   လတ်   
နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၂၀ ၅၅ 
 

၁၃ ၄၂ ၄၅ 
ြမငဴ် လတ်     
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

  
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
 ၄ 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၉ 
လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင်       ြမငဴ်   လတ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကုိ 

ေသချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိက်လုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျပန်ဵ / 
ရာသီအလုိက် 
အလုပ်သမာဵ 

၂ ၂  ၂   

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်ကုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပ်ကိုင်သူမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၁၂၄ ၁၄၆ ၁၇ ၁၂၈ ၆၄ ၆၃  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူမျောဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ”ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 

(နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမင်ဴ)” ဆိုသည်မှာေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင်ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵအြဖစ်လုပ်ကိုင်လုိသူမျာဵအတွက်အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနုိင်မှုအေြခအေနကုိဆုိလိုပါသည်။ဥပမာ -

“စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နုိင်မှု “ပမငဴ်” ဆိုပါက အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခုလုပ်ကိုင်ရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။        ။  ေစျေ တန်ဵေကျဵ ရွာသည် စုိက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵကုိ အဓိကလုပ်ကုိင်ေသာ 

ေကျဵ ရွာြဖစ်ပါသည်။ လယ်ေြမမျာဵတွင် စပါဵကုိအဓိကစုိက်ပျ ိုဵဖပီဵ ပဲပုတ်၊ ခရမ်ဵ ချဉ်သီဵ၊ မုန့်ညင်ဵမျာဵကုိ 

တစ်ပုိင်တစ်နုိင် အိမ်တွင် စာဵသဳုဵရန်အတွက်  စုိက်ပျ ိုဵကကပါသည်။ ေတာင်ယာမျာဵတွင် စပါဵစုိက် ြခင်ဵ၊ စပါဵ 

ရိတ်ြခင်ဵ၊ ေြပာင်ဵဖူဵချ ိုဵြခင်ဵ၊ ေြပာင်ဵခင်ဵရှင်ဵြခင်ဵမျာဵတွင်ကုိင်တုိင်လုပ်ကုိင် ေဆာင်ရွက်သူမျာဵ ရိှသကဴဲသို္ဓ 

အလုပ်သမာဵဌာဵရမ်ဵဖပီဵ လုပ်ကုိင် ေဆာင်ရွက်သူမျာဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် 

အလုပ်အကုိင်ရှာဵ ပါဵေသာေကကာင်ဴ လူငယ်မျာဵသည် ြပည်တွင်ဵ(သုိ္ဓ)ြပည်ပနုိင်ငဳမျာဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကာ 

ဝင်ေငွရရိှရန် အလုပ်လုပ်ကုိင်ကက ပါသည်။ တစ်ချ ို့လူငယ်မျာဵသည် တရုတ်ြပည်သုိ္ဓ သွာဵေရာက်၍ စက်ရဳုအလုပ်ရဳု၊ 

စာဵေသာက်ဆိုင်၊ ဖရဲစုိက်ခင်ဵ၊ ကကဳစုိက်ခင်ဵမျာဵတွင် ေန့စာဵအြဖစ်နှငဴ်လည်ဵေကာင်ဵ လခစာဵအြဖစ်လည်ဵေကာင်ဵ  

သွာဵေရာက်လုပ်ကုိင်ကကပါသည်။  



 

31 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျောဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ေမွဵြမူြခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 
လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ 
ြပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟုိတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွက်ပဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေ တန်ဵေကျေ ရွာတွင် လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵကုိ အဓိက လုပ်ကုိင်စာဵေသာက် 

ကကပါသည်။ လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအတွက် ကျောဵလုပ်အာဵခမှာ အမျောဵဆဳုဵ(၁၀၀၀၀/−)ကျေပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ 

(၅၀၀၀/−)ကျေပ်ရရိှဖပီဵ မလုပ်အာဵခမှာ အမျောဵဆဳုဵ(၈၀၀၀/−)ကျေပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ(၄၀၀၀/−)ကျေပ် ရရိှပါသည်။ 

ေဆာက်လုပ်ေရ ၊ဵ လက်သမာ ၊ဵပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵအတွက်  ကျောဵလုပ်အာဵခမှာ အမျောဵဆဳုဵ (၁၂၀၀၀/−)ကျေပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ 

(၆၀၀၀/−)ရရိှဖပီဵ မလုပ်အာဵခမှာ အမျောဵဆဳုဵ(၈၀၀၀/−)ကျေပ်မှ အနည်ဵဆဳုဵ(၅၀၀၀/−)ကျေပ်ရရိှပါသည်။ ကျာဵ၏အလုပ် 

သည် မ၏အလုပ်ထက် ပုိလုပ်ရပါသည်။ အချ ို့မိသာဵစုမျာဵသည် အလုပ်သမာဵမငှာဵနုိင်သြဖငဴ် ကေလဵမျာဵသည် 

အလုပ်လုပ်နုိင်သညဴ်အရွယ်တွင် ေကျာင်ဵဆက်မတက်ကကပဲ မိဘ၏အလုပ်တွင် ဝုိင်ဵဝန်ဵကူညီလုပ်ကုိင်ကကပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျေ ိုဵနုိင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၃၄ ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၁၉ ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  
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ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ကုိင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စာဵကျေက်ေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ေပမလွတ်ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ ၅၃  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုင်လာခဴဲဖပီဵ အေကကာင်ဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵေကကာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုင်သူမရိှေသာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိုင်နုိင်သညဴ်ေပမနှင်ဴ နုိင်ငဳေတာ်က 

သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျောဵကုိဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာတွင် လယ်နှင်ဴေတာင်ယာကုိ 

အဓိကလုပ်ကုိင်စာဵေသာက် ကကပါသည်။ ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ မှာ အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ 

ေြမကသဇာမျာဵမျာဵထည်ဴနုိင်မှသာ သီဵနဳှ ထွက်နှုန်ဵမျာဵပါသည်။ သီဵနဳှေစျဵကွက်မရှိေသာေကကာင်ဴ 

စုိက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ကုိင်ေသာဧက နည်ဵေနရြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵကျေ
င်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့ရှိ

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရ

န်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်ကအ

ေပခအေန(မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွက် 
သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျောက်မျေက်

စသည်။) 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေကျောက်၊သ၊ဲေကျောက်စရစ် 

စသည်မျောဵ 
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

မရိှ  

လွယ်  
ခက်အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင် 

မျောဵ)  

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အုိင်၊ကန်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ်၊စိ

မ်ဴစမ်ဵ) 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေအာက်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တင်ွဵနက်၊ 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  
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အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵကျေ
င်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့ရှိ

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရ

န်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်ကအ

ေပခအေန(မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာေရွဵရန်) 

လက်တူဵတွင်ဵ) 

သစ်ေတာ - 

အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျောဵ 
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ သတ္တုနှင်ဴအပခာဵတွင်ဵထွက်သယဳဇာတမျောဵမရိှပါ။ ရွာ၏အနီဵနာဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် ေကျောက်၊ 

သဲ အနည်ဵငယ်သာ ေတွ့ရှိဖပီဵ သဘာဝအပင်နှင်ဴ တိရိစ္ဆန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ အနည်ဵငယ်သာရိှသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိေ
ောာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ
အိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှ ိ

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ 

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၂၄ ၅၃ ၄၇  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျဵရွာ၏အေြခအေနကုိ ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ ကိုယ်တုိင်ဆန်ဵစစ်အကဲြဖတ်ေသာ ဥစ္စာ 

ဓနအဆင်ဴခွဲြခာဵမှုနည်ဵလမ်ဵအရ အဆင်ေြပေသာ အိမ်ေထာင်စု (၁၉.၃၅%)၊ အလယ်အလတ်အိမ်ေထာင်စု (၄၂.၇၄%) 

နှင်ဴ ဆင်ဵရဲနှငဴ် မ ေြပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု (၃၇.၉၀%)ရှိပါသည်။ အဆင်ေြပေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် ေြမယာ 

ပိုင်ဆိုင်မှု (၁၂.၅)ဧက အထက်ရှိဖပီဵ၊ လယ်ယာသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ြဖစ်သညဴ် လက်တွန်ဵထွန်စက်မျာဵ ပိုင်ဆိုင်ကက ပါသည်။ 

အလယ်အလတ်မိသာဵစုမျာဵသည် ေြမဧက (၉)ဧကမှ (၁၀)ဧကအထိ ပိုင်ဆိုင်ကကသည်။ အဆင်ဵရဲဆုဳဵ 

မိသာဵစုမျာဵသည် ေြမယာပုိင်ဆိုင်မှု မရိှြခင်ဵနှငဴ် ကျပန်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ လုပ်ကိငု်ကကပါသည်။ 

 (င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင် ဴ “၄” 
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အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီ 

အလုိက်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ       = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                 = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                  = ___________ 

၃လနှငဴ်၆လကကာဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ      = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                 = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                  = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ      = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                   = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ                = ___________ 

ေချေဵယူ                      = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                  = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။  

 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခုိက်လွယ်မှုအေပခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှငဴ်အထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၁၇ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆိုဵဖုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိကကာပမငဴ်စွာသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကုိင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်အိ
မ်ေထာင်စု 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စု (၁၇) အိမ် 
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ရှိပါ သည်။ ေတာင်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်ပခင်ဵနှင်ဴ အာဵလပ်သည်ဴ အချေန်ိတွင် လယ်ယာလုပ်သာဵအပဖစ် ဝင်ေရာက် 

လုပ်ကုိင်ပခင်ဵပဖင်ဴ အသက်ေမွဵကကပါသည်။  

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိခုိက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ထိခုိက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်ေလျော

ညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရကကီဵမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ေရကကီဵပခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိက်ပျေ ိုဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မုိဵသီဵေ ကကျေမှု       

၁၂ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ       

၁၄ ပမစ်ကမ်ဵပါဵဖပိုပခင်ဵ       

၁၅ ကမ်ဵရုိဵတန်ဵတုိက်စာဵမှု       

၁၆ ေပမဖပိုပခင်ဵ       

 
လူေကကာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု       

၁၈ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ေရ)       

၁၉ ေပမဖပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေက်စီဵပခင်ဵ       

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ       

၂၁ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်ေလျော

ညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၂၃ ကုိယ်ခဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄ ကပ်ေရာဂါ       

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မှု       

၂၇ လူကုန်ကူဵပခင်ဵ       

၂၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ

ခက်ခဲပခင်ဵစသည် 

      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ ေကျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုပခင်ဵ၊ ေရကကီဵပခင်ဵ၊မုိဵေခါင်ပခင်ဵ စသည်ဴ 

အေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရှိပါက ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွက် ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသလာဵ။ 

ထိခိုက်မှုရှိပါက ေကျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴ အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵကကရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ-  

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊  

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ပမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။   ။ ။ ေကျဵရွာတွင်ဵ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှု အနည်ဵငယ်သာလျှေင်ရိှပါသည်။ ဆန်အတွက် မပူ 

ရဘဲ အပခာဵအပပင်မှ ဝယ်ယူရေသာ စာဵေသာက်ကုန်ပစ္စည်ဵမျောဵဝယ်ယူရာတွင် ေငွေရဵေကကဵေရဵ အခက်အခဲ ရှိနုိင် 

ပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခုိက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ 

လုိက်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴ 

အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ် 
 

     

၂ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 
      

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာ  ကျေေရာက် 

နုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ 

ထူေပပာေသာေဒသတွင် ေနထုိင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ       
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ 

လုိက်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴ 

အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေချေမျောဵေသာေနရ
ာာတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ  

     

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူ 

မျောဵ (IDP)  
     

၈ ေပမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျောဵ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ       

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်
သူမျောဵ  

     

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

     

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
 

     

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ 
 

     

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

     

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွဵသူမျောဵ 
 

     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေကျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာ 

အေပခအေနမျောဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရှိနုိင်ပါသလာဵ။ ထိခုိက်မှုရှိပါကမည်မျှအထိ ထိခိုက်ကက 

ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာရိှ လူငယ်မျောဵသည် အလုပ်အကိုင်ရှာဵပါဵမှုေကကာင်ဴ ေကျေဵရွာတွင် 

ေနထုိင်လုိပခင်ဵမရိှဘဲ အပခာဵအရပ်ေဒသသ့ုိ သွာဵေရာက်လုပ်ကိင်ုကကသည်။ ေကျေဵရွာတွင် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စုနှငဴ် ဆင်ဵရသဲာဵေတာင်သူတ့ုိသည် စာဵဝတ်ေနေရဵကကပ်တည်ဵမှုေကကာင်ဴ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵပဖစ်သညဴ် 

ခေမာက်လုပ်ငန်ဵ၊ ဝါဵစာဵပဲွလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ခခဳထွက်ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက် ေရာင်ဵချေပခင်ဵလုပ်ငန်ဵတ့ုိကုိ လုပ်ကိငု်ကကပါသည်။ 

လက်လုပ်လက်စာဵကျေပန်ဵမျောဵသည် လုပ်ငန်ဵပဳုမှန်မရိှဘဲ ရဳဖန်ရဳခါသာ လုပ်ကိငု်ကကရသည်။  

(၂)        ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေန 

(က) ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
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အမည် (မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ 

နုိင်သည်။) 

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 

၁ 
အုပ်ချေုပ်ေရဵ 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၆ ၄ ၁၀ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျေန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂ 
ဝုန်ဵေမတ္တာ
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၃ ၅ ၈ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျေန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၃ 
ပပည်သူ့စစ်

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၂ ၄ ၆ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၄ 
ကျေန်ဵမာေရဵ

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၃ ၄ ၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၅ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၃ ၄ ၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသည်ဴ။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေ ရွာတွင်တွင်ဵ အုပ်ချေ ပ်ေရဵအဖဲွ ၊့ ဝုန်ဵေမတ္တာအဖဲွ ၊့ ပပည်သူ့စစ်အဖဲွ ၊့ ကျေန်ဵမာေရဵ 
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အဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့မျောဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာရိှအဖဲွ့မျာဵသည် သာေရဵနာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်  အာဵလဳုဵအတူဝုိင်ဵဝန်ဵ 

၍ လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ကကပါသည်။ အုပ်ချုပ်ေရဵအဖဲွ့သည် ေကျဵရွာ၏ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ဘာသာေရဵ၊ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမူဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ၊ လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵတုိ္ဓကုိ လုပ်ေဆာင်ေပဵပါသည်။ ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ့သည် 

ေကျဵရွာ၏လဳုခခုဳေရဵကုိ တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ ရှမ်ဵလူငယ်အဖဲွ့သည် ရပ်ရွာ၏ သာေရဵ/နာေရဵ၊ 

ဘာသာေရဵမျာဵတွင် ကူညီေဆာင်ရွက်ေပဵကကပါသည်။ 

 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်

ေရွဵနုိင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) ( ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) ( ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ(ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျေ ိုဵ၊ပပည်သူ့အကျေ ိုဵကုိထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချေက်မျောဵ 

ပဖင်ဴပပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တ့ုိကိ ုဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေပဵေနေသာ ပပင်ပ 

အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ မရိှပါ။ 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိက်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆိုင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိက်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 
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စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၁၆ ၁၂ ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၃၁ ၅ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၆၂  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ ၁၅  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၁၂၄ ၁၇  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။          ။  ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာရိှ ေပမယာမဴဲအမျောဵစုမှာ အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာင် သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စုမျောဵသာ ပဖစ်ပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တုိ္ဓေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် ေြမယာမဴဲ(၁၆)အိမ်၊ ၂.၅ဧကေအာက် ပိုင်ဆိုင် 

ေသာ အိမ်ေထာင်စု( ၃၁)အိမ်၊ ၂.၅ဧကနှင်ဴ၅ဧကကကာဵပုိင်ဆိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမှာ (၆၂)အိမ်နှင်ဴ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ 

ပိုင်ဆိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ(၁၅)အိမ်ရှိပါသည်။ ၁၂.၅ဧကအထက်ပုိင်ဆိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵ မရိှပါ။ 

 (၂)   အစုိဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနုိင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၆ လက်ငင်ေရတွင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 
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စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

မေပဖဆုိပါ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၈ ေချောင်ဵေရ ၅၃ဧက 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိက်ပျေ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာသည် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်သည်ဴ ဧကမှာ (၅၃)ဧကရှိဖပီဵ ေချောင်ဵ 

ေရကုိသာ အာဵထာဵစုိက်ပျေ ိုဵရပါသည်။ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵေရလဳုေလာက်မှုရိှဖပီဵ လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က အတုိင်ဵ ေပပာင်ဵလဲ 

မှု မရှပိါ။ 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 
စုစုေပါင်ဵ  

စုိက်ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုိက်ပျေ ိုဵ 

သညဴ် 

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လုိအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျောဵ

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵမျှ မှ ထိ 

စပါဵ ၂၀ တင်ဵ ၁၀ ၃၀ ၂၀ ဇွန် 

စက် 

တင် 

ဘာ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ေပပာင်ဵ ၃၃ တင်ဵ ၄၀ ၇၀ ၆၀ ဇွန် 

စက် 

တင် 

ဘာ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။        ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာတွင် စပါဵနှငဴ်ေပပာင်ဵကုိ အဓိကစုိက်ပျေ ိုဵပါသည်။စပါဵ 

(၁)ဧကလျှင် ပျေမ်ဵမျှ တင်ဵ(၂၀)ထွက်ရှိဖပီဵ ေပမဨဇာနုိင်နိုင်သဳုဵနုိင်မှသာ ရနိုင်မည်ဴအတုိင်ဵအတာပဖစ်ဖပီဵ ေပပာင်ဵ(၁) 

ဧကလျှင် ပျေမ်ဵမျှ တင်ဵ(၆၀) ခန့်သာရရိှပါသည်။  စပါဵနှငဴ် ေပပာင်ဵစုိက်ပျေ ိုဵပခင်ဵေကကာင်ဴ အပမတ်ရရိှနိုင်မှုမှာ 

အသင်ဴအတင်ဴသာပဖစ်ပါသည်။  စုိက်ပျ ိုဵသည်ဴကာလမှာ (ဇွန်လမှစက်တင်ဘာလ)ထိြဖစ်ပါသည်။ အချ ို့ေသာစုိက်ပျ ိုဵ 

ေြမဧရိယာမျာဵတွင် ေြမဆီလွှာ ေကာင်ဵမွန်ြခင်ဵ မရိှေသာေကကာငဴ် ဓာတ်ေြမကသဇာမျာဵစွာ ထည်ဴရပါသည်။ ေြပာင်ဵဖူဵ 

မျာဵ ရိတ်သိမ်ဵဖပီဵချန်ိတွင် ေြပာင်ဵေစျဵမျာဵ မတည်ဖငိမ်မှုေကကာငဴ် အြမတ်အသငဴ်အတငဴ်သာရရိှပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပုိင်ဆုိင်မှု 
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စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက် ၃၀    

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၁    

အေစဴချေကိရိယာ ၁    

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှ္ဓစက် ၆    

ေရစုပ်စက် ၁၀၇    

ေြခနင်ဵေရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက် ၆၀    

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေစျဵတန်ဵေကျဵရွာတွင် ထွန်စက်(၃၀)ခု၊ လက်တွန်ဵထွန်စက်(၁)ခု၊ အေစဴချ 

ကိရိယာ(၁)ခု၊ ေ ခေလှ္ဓစက်(၆)ခု၊ ေရစုပ်စက်(၁၀၇)ခုနှင်ဴ ြမတ်ရိတ်စက်(၆၀)ခုရှိပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေဵတန်ဵ 

ေကျေဵရွာတွင် တစ်ရွာလဳုဵနီဵပါဵ ေရစုပ်စက်ရှိကကပါသည်။  လယ်ယာလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ ထွန်စက်/လက်တွန်ဵထွန်စက် 

မျောဵပဖင်ဴ ထွန်ယက် စုိက်ပျေ ိုဵကကဖပီဵ လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ မရှိေသာသူသည် လယ်ယာသဳုဵစက် ကိရိယာ 

ရှိေသာ အိမ်မျောဵထဳမှ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ကကရပါသည်။ တစ်ချ ို့အိမ်ေထာင်စုသည် ေငွေကကဵမတတ်နုိင်၍ အချင်ဵချင်ဵ 

ထဳတွင် ငှာဵရမ်ဵအသဳုဵြပုကကပါသည်။ 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ 
မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတအုေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

စုိက်ပျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရှိမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရိှနုိင်မှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴမျောဵ 
ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွ /ဵေအာ်ဂဲနစ်ေြမကသဇာနှင်ဴအြခာ
း  ဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမကသဇာနှင်ဴ 

အြခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ 
မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနဳှမျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတအုေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချန်ိ၊မုိဵေရချန်ိ) 
ထိခိုက်သည်     မထိခုိက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာသည် ရာသီဥတုသင်ဴတင်ဴမျှတမှုရှိ ပါသည်။ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ 

တွင် ေရလဳုေလာက်စွာ ရရိှနုိင်ပါသည်။ လုပ်သာဵမျောဵကုိ ရရိှနုိင်ေသာ်လည်ဵ နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုမရိှဘဲ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ 

ဆိင်ုမျောဵမှ ညွှန်ကကာဵသည်ဴအတုိင်ဵသာ အသဳုဵပပုကကပါသည်။ ရရှိလာေသာသီဵနဳှမျောဵကုိ လာဵရှိုဵ ကုန်စည်ဒိုင်သ့ုိ 

ပ့ုိေဆာင်ေရာင်ဵချေကကပါသည်။ မှန်ကန်သည်ဴေစျေဵနှုန်ဵမရနိုင်ပါ။ အပမတ်ရရိှနိုင်မှုနည်ဵပါသည်။ သီဵနဳှေပါ်ချေန်ိတွင် 

အချေန်ိအခါမဟတ်ု မုိဵရွာသွန်ဵပခင်ဵမျောဵေကကာင်ဴ သီဵနဳှပျေက်စီဵမှုရှိနုိင်သည်။ 

(၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတအုေနအထာဵ ေပမဆီကသဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချေဲ့နုိင်မှုမရှိပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရှသိည်မေပဖဆုိပါ 

စုိက်ပျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေြမကသဇာနှငဴ် 

အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမကသဇာနှင်ဴအြခာဵ 

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်

မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနဳှမျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်မရှိပါမေပဖဆုိပါ 

ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွာကျေအသင်ဴအတင်ဴကျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနုိင်သည်ဴသီဵနဳှမျာဵနှင်ဴပတ်သက် 

ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက် လှမ်ဵမီမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတခုန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှင်ဴ 

သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵ 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵမှာ ရာသီဥတမုမှန်ပခင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ 

ပျေက်စီဵပခင်ဵ၊ ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကျေေရာက်မှုရှိပခင်ဵတ့ုိေကကာင်ဴ ပဖစ်သည်။ ေချေဵေငွမရရှိပခင်ဵနှင်ဴ ေစျေဵကွက်မရှိပခင်ဵတ့ုိေကကာင်ဴ 

စုိက်ပျေ ိုဵေရဵအတွက် ထိခုိက်မှုရိှနိုင်ပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၈ ၁၁၇ 

န့ုိစာဵနွာဵ   

ကျဲွ ၂ ၇ 

ပမင်ဵ ၁ ၁၀ 

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက် ၈ ၂၁ 
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ကကက် ၃၆ ၁၄၂ 

ဘဲ ၅ ၂၂ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ကျဲွ၊ နွာဵမျောဵကုိ စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူကကဖပီဵ ဝက်၊ကကက်၊ ဘဲမျောဵကုိ စာဵသဳုဵရန်အတွက်သာ ေမွဵပမူကက 
ပါသည်။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနုိင်အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေပဖဆုိပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ိုဵ ေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင်မျေ ိုဵ ေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျော  ဵ

အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာရနုိင်ေချေဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ ေဆဵစသည်) 

ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနုိင်

သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာက် မှု အလဳုအေလာက်ရှိသည်အသင်ဴအတင်ဴရှသိည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမ အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လက်လှမ်ဵမီမှု မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနုိင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာ  ဵ

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနုိင်

သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင်ဴအတင်ဴလွယ်ကူသည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတအုေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု(အပူချန်ိ၊မုိဵေရ

ချန်ိ) 
ထိခိုက်သည်     မထိခုိက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ စာဵကျေက်ေပမမျောဵသည် ေကျေဵရွာနှင်ဴနီဵစပ်သည်ဴ ေနရာမျောဵတွင် ရှာဵပါဵေသာ်လည်ဵ 

ေပမလွတ်/ ေပမလပ်မျောဵတွင် သွာဵေရာက်ေမွဵပမူကကသည်။ မျေ ိုဵေကာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵကုိ ေငွေရဵေကကဵေရဵတတ်နိုင်မှု 

မူတည်၍ အပခာဵေဒသမျောဵ၌ ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်။ ေမွဵပမူေရဵအစာနှင်ဴ ေဆဵမျောဵကုိ လာဵရှိုဵဖမို့သ့ုိ သွာဵေရာက် 

ဝယ်ယူရနုိင်သည်။ ေကျေရွာပဖစ်သပဖင်ဴ အိမ်ခခဳဝန်ဵေပမေနရာ လဳုေလာက်မှုအသင်ဴအတင်ဴရှပိါသည်။ 

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှင်ဴစိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်

၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျေက်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵကျေက်ေပမလုဳဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရှိပါမေပဖဆုိပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆ

ာာန်မျောဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာမရနုိင်ပါေချေဵေငွလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 



 

47 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်

၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရနိုင်ပ

ာါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေပဖဆိုပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရှိပါလဳုဵဝမရှိပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရပါ

 
မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရ 

ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေပဖဆိုပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတု

အေပခအေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရကကီဵပခင်ဵနှင်ဴ 

မုိဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခိုက်သည်     မထိခုိက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

အပူချေန်ိေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျောဵပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတခုန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှင်ဴပင်

လယ်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳခ

န့်ခွဲမှုဆုိင်ရာ အကကဳဉာဏ်မျာဵ လက်လှမ်ဵ မီြခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရ      လဳုဵဝမရ            မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ တိရစ္ဆာန်မျောဵကုိ ေကျေဵရွာနှငဴ်နီဵစပ်သည်ဴ ေနရာမျောဵတွင် ေတာင်ယာမျောဵရိှသပဖင်ဴ ရွာနှငဴ် 

(၂)မုိင်/ (၃)မုိင်ခန့်ေဝဵသည်ဴ စာဵကျေက်သ့ုိ ပ့ုိလွှတ်ရသပဖင်ဴ စာဵကျေက်ေပမရှာဵပါဵပါသည်။ မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ 
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ကုိ ဝယ်ယူမည်ဆုိပါက အပခာဵအရပ်ေဒသမျောဵတွင် မှာယူရသပဖင်ဴ လွယ်ကူစွာမဝယ်ယူနုိင်ပါ။ ေကျေ ရွာတွင် တိရစ္ဆာန် 

ေမွဵပမူေရဵအတွက် အိမ်တုိင်နီဵပါဵ ခခဳဝန်ဵအတွင်ဵ ေပမေနရာ လဳုေလာက်မှုအသင်ဴအတင်ဴရှိ ပါသည်။ 

(ခ-၃)  စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချရန်

ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျေဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရိှြခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵသင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရိှနုိင်ြခင်ဵ ေပါမျောဵသင်ဴမေပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနုိင်ြခင်ဵ ေကာင်ဵသင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနုိင်ြခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနုိင်သည်မေပဖဆို

ပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ 

နှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵ 

တုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပညာ

တစ်ခုခုကုိတတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်သည်အသင်ဴအတင်ဴ 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူ 

အုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှုမှာ အနည်ဵငယ်သာရရိှနုိင်ပါသည်။ လယ်ယာ/သာဵငါဵ ထုတ်ကုန် 

မဟုတ်ေသာ အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိ ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴရိှြခင်ဵေကကာင်ဴ ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာ 

အသိအြမင် အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည် ပါသည်။ ေချဵေငွရယူရာတွင် လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာ ေချဵယူနုိင်ြခင်ဵမရိှပါ။ 

 (၂) စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁
ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရှိမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာအ
ြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျ
းဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵေစျေဵကွက်မရှိမေပဖဆိုပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရိှြခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 
လဳုဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဴဳအလွန်ညဴဳမေပဖဆိုပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရိှနုိင်ြခင်ဵ ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန်ကကမ်ဵမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနုိင်ြခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနုိင်ြခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 
မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ
နှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵ
တုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပညာ
တစ်ခုခုကုိတတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်ပခင်ဵမရှိလုဳဵဝမတတ် 
မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ လယ်ယာ/သာဵငါဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵေဒသထွက်ကနု်မျောဵကုိ ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွက် 

မေကာင်ဵေသာေကကာင်ဴ ေစျေ ကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်မျောဵကုိ ေကာင်ဵစွာနာဵမလည်ပါ။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာ 

ဆိုင်ရာ နှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမရိှပခင်ဵ၊ အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျော 

ညီေထွ ပဖစ်ေသာ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုကို ကျွမ်ဵကျေင်စွာ တတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

မရိှေသာေကကာင်ဴ အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵပါသည်။ 

 (ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစဳနှငဴ်အချေန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစဳနှင်ဴအချေန်ိကာလ 

စဉ် ပဳုစဳ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလ ၂၇ ၁၃ ၇ ၂၀ ၉ ၂၄ ၃၃ ၂၂ ၃၁ ၅၃ 
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စဉ် ပဳုစဳ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

းာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ
ငဴ်လူဦဵေရ 

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ ၂  ၂ ၁  ၁ ၃  ၃ 

၆လအထိ ၃ ၃ ၆ ၁ ၁ ၂ ၄ ၄ ၈ 

၁၂လအထိ     ၃ ၃  ၃ ၃ 

၁၂လအထက် ၈ ၄ ၁၂ ၇ ၂၀ ၂၇ ၁၅ ၂၄ ၃၉ 

ရင်ဵပမစ်…(၁)အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု မပါမှုစသည်ြဖင်ဴ 
မခွဲြခာဵဘဲ၊ ကကာြမင်ဴချန်ိအနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴအေကကာင်ဵအရင်ဵေကကာင်ဴ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည် 

ြဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနုိင်ငဳြခာဵသုိ္ဓြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေကကဵသုိ္ဓြဖစ်ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်

သူတုိင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ြဖင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵ 
အေြခချ 
ေနရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွမျ ိုဵမျာဵထဳတွင်ခုိလှုဳရန်၊မီှခိုရန်သွာဵေရာက်အေြခခ
းျေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာ
သွာဵေရာက်သင်ကကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵ မဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေြပာင်ဵ 
သွာဵလာေနထုိင်ခဴဲေစကာမူယခုလက်ရိှကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြခချေနထုိင်လျှေက်ရိှသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်
အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵ ယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေ တန်ဵေကျေ ရွာတွင် အလုပ်အကုိင်ရှာဵပါဵ သည်ဴအတွက် နုိင်ငဳရပ်ပခာဵ (သ့ုိ) 

ပပည်တွင်ဵ/ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာသူမျောဵပါသည်။  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵသည် လုပ်အာဵခ နှိမ်ပခင်ဵနှင်ဴ ဗီဇာခ 

ကကီဵပမင်ဴပခင်ဵတ့ုိေကကာင်ဴ အဆင်ေပပမှုသိပ်မရှိကကပါ။ 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကုိင်နှငဴ်ဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၁၅ ၁၁ 

၂ နုိင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာအေကကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေကကာငဴ်လုဳခခုဳမှုမရှိသညဴ်အေကကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေကကာင်ဴ (social protection, health) ၃  

၅ 
အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ)် အေကကာင်ဵအရင်ဵကုိေြဖဆိုထာဵြခင်ဵ/ 

ေြဖဆုိလုိြခင်ဵမရိှ 

၅ ၄ 

    

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵမှာ ပုိမုိေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကုိင် 
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နှင်ဴ ဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွရန်နှင်ဴ လူမှုေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေကကာင်ဴ ရပ်ေဝဵသ့ုိ သွာဵေရာက် ကုသ 

ရပခင်ဵတ့ုိေကကာင်ဴပဖစ်ပါသည်။ 

 (ဂ-၃)ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပန်ပုိ္ဓေငွကိုမီှခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၂၇ ၂ ၂၁ ၃ 

၂ 

ြပန်ပုိ္ဓေငွလမ်ဵေကကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒ)ီ  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုဳြဖငဴ်လွှဲပုိ္ဓြခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှ ပပန်ပ့ုိေငွမီှခိုေနေသာ အိမ်ေထာင်စု(၂၇)အိမ်ရိှပါသည်။ 
ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှ ပပန်ပ့ုိေငွကုိ ဟွန်ဒီပဖင်ဴလည်ဵေကာင်ဵ၊ ဘဏ်ပဖင်ဴလည်ဵေကာင်ဵ၊ အိမ်သ့ုိ လွှဲပ့ုိေပဵ 
ပါသည်။ 
 (ဃ)   ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) မုိင်ဵေယာ်ေဈဵ လာဵရှိုဵဖမို့မေဈဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခုကုိခန့်မှန်ဵ 

ဖပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင် ၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵလမ်ဵ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/ 

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/ 

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှနုိင် 

မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထက် 

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)  

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)        

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝတ်

အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာနှင်ဴအနီဵစပ်ဆုဳဵေစျေဵမှာ မုိင်ဵေယာ်ေစျေဵပဖစ်ဖပီဵ ၁မုိင်ခဲွ ကွာေဝဵပါသည်။ အကကီဵစာဵ 

ေစျေဵကွက် မှာ (၅၀)မုိင်ခန့်ေဝဵေသာ လာဵရှိုဵသ့ုိ သွာဵေရာက်ကကရပါသည်။ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵတွင် 

ကာဵနှင်ဴေထာ်လာဂျေကုိီ အာဵထာဵရပါသည်။ မုိင်ဵေယာ်ေစျေဵတွင် စာဵေသာက်ကုန်မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှင်ဴ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵနှင်ဴ 
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အဝတ်အထည် မျောဵကုိ ရရှိနုိင်ဖပီဵ လာဵရှိုဵဖမို့တွင် ၎င်ဵပစ္စည်ဵမျောဵအပပင် ပရိေဘာဂမျောဵနှင်ဴ အပခာဵပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ရရိှနိုင်ပါသည်။ 

(င)    ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သညဴ် 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျော  ဵ

အစုိဵရဘဏ် 

(ြမန်မာဴလယ်ယာဖဳွဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေချဵ
ေငွဝန်ေဆာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

အဖဲွ့အလုိက်ေငွစု/ 

ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှည်
ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက် 

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

အေပါင်ဆုိင် 
ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 
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ေချေဵေငွရရိှနိုင်သညဴ် 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျော  ဵ

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှည်

ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်

 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ိုဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှည်

ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထက်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိေချေဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျောဵဆဳုဵတစ်နှစ် 

အထိ၊ကာလလတ်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါ

သည်။ အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဲဴေသာကာလရှည်ေချေဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ 

ေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာတွင် သမဝါယမအသင်ဵမှ 

အတုိဵနှုန်ဵ(၂%)ပဖင်ဴေချေဵေငွမျောဵ ရရှ ိ ပါသည်။ အေပါင်ခဳ ပစ္စည်ဵလုိအပ် ပါသည်။ မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ိုဵမျောဵမှ 

ေချေဵေငွကုိ လစဉ်အတုိဵမဴဲပဖင်ဴ အေပါင်ခဳ ပစ္စည်ဵမလုိအပ်ဘဲ ေချေ ယူနုိင်သည်။ ေချေ ယူရာတွင် လုိအပ်သည်ဴအချေန်ိ၊ 

လုိအပ်သည်ဴပမာဏအတုိင်ဵရရိှရန် အခက်အခဲ မျောဵစွာရိှပါသည်။ 

 (စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခဲွမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ရှိအေလဴအကျေငဴ်နှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

အေပခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရှ”ိ ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ 

“မရှ”ိ ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီကသဇာအေပခအေန ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ိုဵကဲွမျောဵ ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵကဲွမျောဵ ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရှိမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအြမစ်စီမဳခန့်ခဲွမှုတွင် ေကျဵ ရွာ၌ ေြမဆီလွှာ အေြခအေန 

အသငဴ်အတင်ဴသာ ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ ေြမဨဇာနိုင်နိုင်ေကျွဵနိုင်မှသာ သငဴ်တငဴ်ေသာ အထွက်နှုန်ဵရရိှနိုင်ပါသည်။ 

 (ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁၀ ၃၇ ၄၇ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၁၂၉ ၁၄၄ ၂၇၃ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၁၁၀ ၈၀ ၁၉၀ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၃၆ ၅၄ ၉၀ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၆ ၁၆ ၂၂ 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယာဵကုိြဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ပပပါ 

အချေက်နှင်ဴကိုက်ညီချေင်ဵမရှိခဴဲေသာ် ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်တွင်သာ မှတ်ချေက်အေနပဖင်ဴ 

ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ 

ေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေနကုိဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကာဵေနသည်ပါက“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင် 

ပညာသင်ကကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ)်ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်)ရှိသည်ဆုိပါက 

“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကို 

ဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ပမင်ဖပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင်ကကာဵပခင်ဵမရှိပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရှသူိဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်

။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကိုသင်ယူဖပီဵဆုဳဵသင်ဴသည်ဴအရွယ်ကုိေကျော်လွန်ဖပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါက“စာမ

တတ်သူဦဵေရ”တွင်သာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေ တန်ဵေကျေ ရွာတွင် မူလတန် ၊ဵ အလယ်တန် ၊ဵ အထက်တန် ၊ဵ တက္ကသုိလ်/ 

ေကာလိပ်စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵမျောဵပါသည်။ လူဦဵေရ(၆၅၃)ရိှသည်ဴအနက် စာမတတ်သူဦဵေရ(၄၇)ဦဵသာ ရိှပါသည်။  

(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၂၄ ၃၀ ၅၄ 

အလယ်တန်ဵ ၁၇ ၈ ၂၅ 

အထက်တန်ဵ ၁  ၁ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။  ဤဇယာဵကုိြဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ြပု 
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ထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာ ြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသ

တ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာ၏ ေကျောင်ဵတတ်နှုန်ဵမှာ အထက်ပါဇယာဵအတုိင်ဵပဖစ်ပါသည်။ မူလတန်ဵနှင်ဴ 

အလယ်တန်ဵပညာသင်ကကာဵမှုအေတာ်အသင်ဴရှေိသာ်လည်ဵ အထက်တန်ဵအထိ တက်ေရာက်နုိင်မှု အာဵနည်ဵလျှက်ရှိသည်ကုိ 

ေတွ့ရိှရ ပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 

အထက်တန်ဵ(ခဲွ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေြခလျင်စက်ဘီဵ 

ဆုိင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 
 

င။အမုိဵ၊နရဳဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာက်မှု 
လဳုေလာက်မှုရိှသည် 

မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေြခအေန 
ေကာင်ဵသင်ဴ 

ညဴဳမရိှ 

စျေ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိက်ေကျွဵမှု 
တုိက်ေကျွဵမှုရှိသည် 

တုိက်ေကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့်  ၃ ၃ 

ေကျဵရွာခန့် ၁ ၅ ၆ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ေကျေဵရွာတွင်စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက(က၊ခ၊ဂ)ကုိသာေပဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရှိေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
ဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။      ။ ကျွန်ေတာ်တ့ုိေစျေဵတန်ဵရွာမှ အ.ထ.က(ခဲွ) မုိင်ဵေယာ်ေကျောင်ဵသ့ုိ ေပခလျေင်ပဖင်ဴ (၁)မုိင်ခန့် 
ရှိေသာ အကွာအေဝဵကုိ ေကျောင်ဵသူ/ေကျောင်ဵသာဵမျောဵ သွာဵေရာက်သင်ယူကကရပါသည်။ 
သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵတွင် ဆုိင်ကယ်၊ စက်ဘီဵ၊ ကာဵပဖင်ဴ ပ့ုိေဆာင်ကက ပါသည်။ ေကျောင်ဵအမုိဵ၊ နဳရဳ၊ 
အခင်ဵအရည်အေသွဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴ ရိှဖပီဵ ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂ လဳုေလာက်မှုရှိဖပီဵ ေကျောင်ဵအိမ်သာလည်ဵ 
ေရေလာင်ဵအိမ်သာပဖစ် ပါသည်။ ဆရာ/ ဆရာမ ဦဵေရ အစုိဵရခန့်(၃)ဦဵရိှဖပီဵ ေကျေဵရွာခန့်မှာ (၆)ဦဵရိှ ပါသည်။ 
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(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျောဵ 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရှိနုိင်မှု လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအချ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရိှမရှိ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွက်ေကျောင်ဵစရိတ်မတတ်နုိင်မှု ြမင်ဴအသင်ဴအတင်ဴ 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေကကာင်ဴပျေက်စီဵပခင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။      ။ မိုင်ဵေယာ် အ.ထ.က(ခွ)ဲေကျာင်ဵတွင် ေကျာင်ဵဆရာ/မမျာဵအင်အာဵ လဳုေလာက်မှု မရှိ ပါ။ 

ဆရာ/ ဆရာမ မျာဵသည် အေြပာင်ဵအေရွ့အလွန်မျာဵေသာေကကာငဴ် ကေလဵငယ်မျာဵ စာသင်ကကာဵရာတွင် 

စိတ်ပါဝင်စာဵ မှုမျာဵ ၊ ေကျာင်ဵအေပ္ဒယဳုကကည်စိတ်ချမှု ေလျှောဴနည်ဵလာကကသည်။ ေကျဵရွာခဳ ဆရာ/ဆရာမ မျာဵ 

ရိှေသာ်လည်ဵ အြခာဵေကျာင်ဵမျာဵတွင် တာဝန်ကျေနေသာေကကာငဴ် ဝန်ထမ်ဵဘဝြဖစ်သြဖငဴ် သွာဵေရာက် တာဝန် 

ထမ်ဵေဆာင် ေန ကက ရပါသည်။ ေကျာင်ဵသဳုဵ စာအုပ်နှငဴ်စာေရဵကိရိယာကုိ နုိင်ငဳေတာ်မှေထာက်ပဴဳမှုရိှေသာ်လည်ဵ 

ြပညဴ်စဳုလဳုေလာက် မှု မရိှေသာ ေကကာငဴ် ြပင်ပမှဝယ်သဳုဵကကရပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့န့ဳှမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၇ ဆီဵချ ို ပမင           နိမ်ဴ မရှိ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမင်ဴ           နိမ်ဴ မရှိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ)  ပမင်ဴ                နိမ်ဴ               မရှိ           နိမ်ဴ မရှိ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဴဲမှု  ပမင်ဴ                နိမ်ဴ               မရှိ           နိမ်ဴ မရှိ 

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ  ပမင်ဴ                နိမ်ဴ               မရှိ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵ မာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ရွာတွင် မုိဵဦဵရာသီအစ၌ ဝမ်ဵေလျှာေရာဂါနှင်ဴ ဌက်ဖျောဵေရာဂါ အနည်ဵငယ်ခဳစာဵရ ပါသည်။ 
ရာသီဥတုကူဵေပပာင်ဵချေန်ိတွင် အသက်ရှုလမ်ဵေကကာင်ဵေရာဂါမျောဵလည်ဵ ပဖစ်ပွာဵ ပါသည်။ ဥပမာ− နှာေစဵ၊ ေချောင်ဵဆုိဵနှင်ဴ 
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အပခာဵေရာဂါမျောဵ ပဖစ်ပွာဵ ပါသည်။ 

 (ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရှိ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 
၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆို္ဓ၊ကကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယုိေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချန်ိ၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵ မာေရဵဌာန/  

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ လွန်ခဲဴေသာ(၁၂)လအတွင်ဵ ကျွန်ေတာ်တ့ုိလွယ်လွမ်ဴေကျေဵရွာတွင် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှုမျောဵ မရှိ 
ပါ။ 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵ မာေရဵဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

တုိက်နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 
မရိှ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ)် 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရိှသည် 

 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ)် 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တက
းျသုိေလှာင်ထာဵသည် 

 
ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တက
းျသုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵ မာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳအေနပဖင်ဴ ေကျေ လက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန မုိင်ဵေယာ်နှင်ဴ မုိင်ဵေယာ် တုိက်နယ် 

ေဆဵရဳုသ့ုိ သွာဵေရာက်ကုသနုိင်ပါသည်။ ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴပတ်သက်၍ အထူဵပူပန်စရာမလုိဘဲ ဆုိင်ကယ်(သ့ုိ)ကာ ပဵဖင်ဴ သွာဵေရာက် 
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ကုသနုိင် ပါသည်။ တုိက်နယ်ေဆဵရဳုမှမနုိင်မှသာလျှင် (၃၂)မုိင်ခန့်ေဝဵေသာ လာဵရှိုဵေဆဵရဳုကကီဵသ့ုိ လွှဲေပပာင်ဵကုသကကပါသည်။  

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရှိမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရှိနုိင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါက 

“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 

“မရှိ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၁၁၅ ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 ရိှ        မရ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ြမစ်/ေချာင်ဵေရ  ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရိှ      မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၉ ရိှ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ   ညဴဳ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 

ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။  ေစျေဵတန်ဵရွာတွင် ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှုမှာ ေရတွင်ဵအမျောဵစု အသဳုဵပပုကက ပါသည်။ အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ်အသဳုဵပပုမှု အနည်ဵငယ်သာေတွ့ရ ပါသည်။ ပမစ်ေချောင်ဵေရ၊ စိမ်ဴစမ်ဵေရကိုလည်ဵ အသဳုဵပပုကက ပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 
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သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၁၂၁ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၃ 

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵ မာေရဵဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။  ေကျဵရွာတွင် ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာကုိ တစ်ရွာလဳုဵနီဵပါဵ အသဳုဵြပုကက ပါသည်။ 

တွင်ဵ/ဇလာဵ အိမ်သာ သဳုဵစဲွသူအိမ်ေထာင်စု နည်ဵ ပါဵပါသည်။ 

  

(ည)   ကျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴသင်ဴေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူမျောဵ 

မှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကုိေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵတက် ကစွာပါ 

ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
ရှိ မရှိ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ိုဵသမီဵ 

မျောဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 
ရှိ မရှိ 

၃ 

လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵကေလဵမျောဵ/ 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 

တုိင်ကကာဵမှုမျောဵ 

ရှိ မရှိ 

၄ 
အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာအကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွက်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမျှတ

မှုဆိုင်ရာမျောဵအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရှိမှု 
ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေက်အလက်နှင်ဴသင်တန်ဵမျောဵလက်လှမ်

ာဵမီမှု (ဥပမာ- စုိက်ပျေ ိုဵေရဵဆုိင်ရာ တုိဵချဲေ့ပညာေပဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တ 

ရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအပမင်ပမှင်ဴတင်ပခင်ဵမျောဵ) 

ရှိ မရှိ 

၆ အမျေ ိုဵ သမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှငဴ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု ရှိ မရှိ 

၇ 
စုိက်ပျေ ိုဵေရဵနှင်ဴစုိက်ပျေ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေ ိုဵ သာဵ 

နှင်ဴအမျေ ိုဵ သမီဵမျောဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ရှိ မရှိ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) ေကျေဵရွာထက်ေကျော်လွန်၍ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 

ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 
ရှိ မရှိ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵနေခွဵခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။  ေကျေဵရွာတွင်ဵ စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵမှာ ေရှဵယခင်ကတည်ဵကပဖင်ဴ ပါဝင်ခွငဴ/် 
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ေခါင်ဵေဆာင်ခွငဴ ် မရိှကကေပ။ သုိ္ဓရာတွင် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်လျှေက်ရှိကက 

ပါသည်။ 

 (ဋ)     အေပခခဳအေဆာက်အဦမျောဵအေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵ အစာဵ 
အရည်
အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရှိပါက
ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ 

မရှိ 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချေက်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ ေကျောက်ခင်ဵလမ်ဵနှင်ဴေပမသာဵလမ် ပဵဖစ်ဖပီဵ အရည်အေသွဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴ 
ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵသွာဵလာသဳုဵစဲွလျှက်ရိှ ပါသည်။ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမှာ ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵနှင်ဴ ေြမသာဵလမ်ဵ 
မျာဵ ြဖစ်ေသာေကကာင်ဴ အခက်အခဲမရိှ သွာဵလာနုိင် ပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျေ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရှိပါက
ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ကွန်ကရစ်တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 
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တဳတာဵအမျေ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရှိပါက
ေဖာ်ပပရန် 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှ ကွန်ကရစ်တဳတာဵသည် လွန်ခဲဴေသာ (၅)နှစ်အထက်က တည်ေဆာက် 

ခဲဴဖပီဵ အရည်အေသွဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴသာရိှဖပီဵ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ သဳုဵစဲွသွာဵလာလျှက်ရိှ ပါသည်။ 
 (ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက်ရှိ အသဳုဵမပပုပါ 

အကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ြမစ်ေကကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

အြခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေြမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အုိင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ „ ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။  

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵအ

စာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆုိ

င်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက်   ၅၀ ၂၀၇   ၅၈   

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်အပဖစ် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်နှငဴ် ကာဵမျောဵကုိ အမျောဵဆဳုဵ အသဳုဵပပုကက 

ပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

ဆုိလာစနစ်  ၁၂၄  ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ် ၁၀၆  ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင် ၂၂  ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ်ြပြခင်ဵ

မြပုနုိင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵ 

ေပဵစနစ် 

၃၁ 

 

ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေြဖဆို ရိှမရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ     

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာတွင် ဆုိလာစနစ်သဳုဵစဲွသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု (၁၂၄)အိမ်ေထာင်စုရိှဖပီဵ အေသဵစာဵေရအာဵ 
လျှပ်စစ်သဳုဵစဲွသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵလည်ဵ ရှပိါသည်။  

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 
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ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယို တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် ၄၃၆ ၆ ၉၆ ၅၄ ၁၂၄ 

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေ ရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေက်အလက်နည်ဵပညာအေပခအေနတွင် ဖုန် ၊ဵ 

ေရဒီယုိ၊ တီဗ္ဗီနှင်ဴ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵမျောဵကုိ အသဳု ပဵပ ကုကပါသည်။ အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီမှုအသင်ဴအတင်ဴရိှဖပီဵ 

သတင်ဵအချေက်အလက် နည်ဵပညာကုိ ဖုန်ဵ၊ ေရဒီယုိ၊ စေလာင်ဵမှ ရရိှနိုင်ပါသည်။  

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေြဖရန် 

ေနရာမျာဵေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြခင်ဵ 
ရှ ိ                  မရှိ                မေြဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်   ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာ နှငဴ် 

အေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရှိြခင်ဵ 
ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်   ညဳဴ  မေြဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာငဴ်ေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှ                 နည်ဵ              မျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိ မိမိကိယု်တုိင် ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ် 

ေနရာမျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာကကည်ဴတုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝ

င်ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိုင်ြခင်ဵ 

ရှ ိ                 မရှိ      မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵ လူငယ်မျောဵ အနာဵယူအပန်ဵေပဖေနရာမျောဵ မရိှေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာတွင် 

ကျေင်ဵပေသာ ဘာသာေရဵပဲွေတာ်မျောဵ သွာဵေရာက်နိုင် ပါသည်။ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေပ္ဒ ေပါက်လာပါက တစ်ရွာလုဳဵ 

ဝိုင်ဵဝန်ဵလုပ်ေဆာင်ကက ပါသည်။ ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ဘာသာေရဵနှင်ဴသက်ဆိငု်သညဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ 

ရွာလဳုဵကျွတ်ပူဵ ေပါင်ဵ ပါဝင် ကက ပါသည်။ အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယ ေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵ ြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ် 

အေထာက်အကူပစ္စည်ဵမျာဵ မရှိပါ။ ေကျဵရွာတွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလည်ဵ ပူဵ ေပါင်ဵပါဝင်ကကပါသည်။  

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 
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ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊

ေကကဵနန်ဵလုိင် ၊ဵအင်တာနက်လုိင် ၊ဵရုပ်ပမင်သဳကကာ  ဵ

လုိင်  ဵေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်  ဵ

အချေက်အလက်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆုိင်ရာအေထာက်အ

ကူ 

ပပုအေဆာက်အဦမျောဵရိှပခင်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိရရိှနုိင်ပခင်  ဵ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 

ချေေရဵအစီအစဉ် 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေပခအေန 

အကာအကွယ်မျောဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

မှုခင်ဵမျောဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွက် 

ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊ မှုခင်ဵမျောဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵ ေလျောဴချေေရဵအတွက် 

ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵမရှိရပခင်ဵမှာ ရဲစခန်ဵနှင်ဴ(၃၂)မုိင်ခန့် ေဝဵေသာေကကာင်ဴပဖစ်သည်။ လူထုအေပခပပု 

သဘာဝေဘဵ အန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ ပဖစ်ပွာဵလာပါက ေကာ်မတီမျောဵ ဖဲွ့စည်ဵထာဵသည်ကို 

ေတွ့ရိှရ ပါသည်။ 

 (ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
အေပခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                   

စုိဵရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                   

စုိဵရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                   

စုိဵရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                   

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵ မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေနတွင် လူကုန်ကူဵမှု၊ ခိုဵမှု၊ 

အကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵသည် လွန်ခဲဴေသာ (၅)နှစ်ခန့်မှ ယခုတုိင် ပဖစ်ပွာဵပခင်ဵမရိှဘဲ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွသူ(၂)ဦဵ/(၃)ဦဵခန့် 

ရိှေနသည်ကို ေတွ့ရိှရ ပါသည်။  
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုအေပခပပဇယာဵ(ေစျေဵတန်ဵေကျေဵရွာ) 

စဉ် ပပသာနာ အေကကာင်ဵရင်ဵ 
အေပခအေနေကာင်ဵမျော

ာ  ဵ
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
ေပဖရငှ်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆုိပပုစီမဳချေက်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁။  ေကျဵ ရွာတွင်သာေရ /ဵ 

နာေရဵမျာ ၊ဵေဟာေြပာ 

ပဲွမျာဵ  ေဆာင်ရွက် ရာ 

တွင်မဏ္ဍပ်မရိှေသာ

ေကကာငဴ်အခက်အခဲ

ရိှြခင်ဵ 

 သာေရဵ/နာေရဵမဏ္ဍပ် 

ဌာဵရမ်ဵခမျာဵေစျဵကကီဵ 

ြခင်ဵ 

 မိမိလိုအပ်ချနိ်တွင် 

မရြခင်ဵ 

 

 သဲ၊ေကျာက်၊အုတ်မျာဵ 

ရရှိနုိင်ြခင်ဵ 

 လုပ်အာ ြဵဖငဴ်ပါဝင်နုိင် 

ြခင်ဵ 

 ရပ်မိရဖအဖဲွ့မျာဵရိှြခင်ဵ 

 ေငွေကကဵမတတ်နုိင်ြခင်

း  ဵ

 ရပ်မိရပ်ဖမျာဵပူဵေပါင်ဵညိှနှိုင်ဵ 

၍ဘက်စဳုသဳုခဵန်ဵမတည်ေဆာက် 

နုိင်ရန် ေဆာင် ရွက်ြခင်ဵ 

 ဘက်စု ဳသု ဳဵေကျဵရွာ 

ခန်ဵမေဆာင်တည်ေဆာက် 

ြခင်ဵ 

၂။  ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ 

သွာဵ လာရခက်ခဲြခင်ဵ  

 ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ြခင် ၊ဵ 

 မုိဵရွာေသာအခါချ ိုငဴ်ခွက် 

မျာဵေပါမျာဵြခင်ဵ၊  

 ေရမျာဵဝပ်ြခင်ဵ ၊ 

 ရွှေဳ့ဗွက်မျာဵနှငဴ်ြပညဴ်နှ

က် ြခင်ဵ 

 ခဗုဳဵ၊ေကျာက်မျာဵရရိှ 

နိုင်ြခင်ဵ၊  

 လုပ်အာဵြဖငဴ် ပါဝင် 

အာဵြဖည်နဴိုင်ြခင်ဵ 

 ေကျဵ လက်လမ်ဵဦဵစီဵ 

ဌာနရိှြခင်ဵ 

 

ေငွေကကဵမတတ်နုိင်ြခင်

း ၊ဵ 

 နည်ဵပညာအာဵနည်ဵ

ြခင်ဵ 

 လမ်ဵြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵနုိင် 

ရန်အတွက်ရပ်မိရပ်ဖမျာဵ 

ေဆွဵေနွဵတုိင်ပင်ညိှနှိုင် ြဵခင်

း  ဵ

 ေကျဵလက်လမ်ဵဦဵစီဵနှငဴ် 

ချတ်ိဆက်၍ေြမသာဵလမ်ဵ 

မှကွန်ကရစ်လမ်ဵခင် ြဵခင်ဵ 

 ရွာတွင်ဵလမ်ဵြပုြပင်

တည ်ေဆာက်ြခင်ဵ 

  ေြ မ သ ာ ဵ လ မ ် ဵ မ ှ  

ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင် ြဵခင်  ဵ

၃။  ဆိုလာမီဵ အသုဳဵ 

မြပုနုိင်ြခင်ဵ 

 

 လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ 

ခက်ခဲြခင်ဵ 

 ဖမို့နှင်ဴ ေဝဵကွာြခင်ဵ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာန 

ရှိြခင်ဵ 

 

 ေငွေကကဵမတတ်နုိင်ြခင်  ဵ  ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်၍ ဆိုလာမီဵ 

ရရှိရန် ေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵ 

 ဆုိလာမီဵရရိှရန်ေဆာင် 

ရွက်ြခင်ဵ 
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၄။  လျှေပ်စစ်မီဵ အသုဳဵ 

မြပုနုိင်ြခင်ဵ 

 

 

 

 မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵနှငဴ် 

ေဝဵကွာြခင်ဵ 

 လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ 

ခက်ခဲြခင်ဵ 

 ဖမို့နှင်ဴ ေဝဵကွာြခင်ဵ 

 လျှေပ်စစ်ဓါတ်အာဵေပဵ 

ဌာနရိှြခင်ဵ 

 

 ေငွေကကဵမတတ်နုိင်ြခင်  ဵ  လျှေပ်စစ်မီဵရရှိရန်အတွက် 

လျှေစ်စစ်ရုဳဵနှင်ဴချတိ်ဆက်၍

မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵရရှိရ

န် ေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵ 

 

 လျှေပ်စစ်မီဵရရိှရန်ေဆာင် 

ရွက်ြခင်ဵ 

 

၅။  စုိက်ပျ ိုဵ ေရဵနှငဴ်ေမွ ြဵမူ 

ေရဵလုပ်ငန် မဵျာဵ ေဆာင် 

ရွက်ရန်လိုအပ်သည်ဴ

အချန်ိတွင်ေချဵ ေငွမျာ

း  ဵမရရှိြခင်ဵ 

 ပုဳစဳ(၇)မရှိြခင်ဵ 

အစုအဖွဲ့ြဖငဴ် ေချဵေသာ 

အေလဴအကျငဴ်မျာဵရွာတွင် 

မရှိြခင်ဵ 

 

 

 ပုဂ္ဂလိကဘဏ်မျာဵ ရှိ 

ြခင်ဵ 

 အစုိဵရဘဏ်မျာဵရိှြခင်ဵ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာန 

 ရှိြခင်ဵ 

 ဖမို့နှငဴ်အလှမ်ဵေဝ ြဵခင်ဵ 

 

 

 ေချဵ ေငွမျာ  ဵရရိှရန် သက်ဆုိင် 

သညဴ်ဌာနမျာဵနှငဴ်ချတ်ိဆက် 

ရန်  

 ေကျဵရွာတွင်ဵေကာ်မတီဖွဲ့

စည်ဵ၍အုပ်စုဖဲွ့၍ ေချဵေသာ 

အေလဴအကျငဴ်မျာ ြဵပုလုပ်ရန် 

 ေခ ျ ဵ ေင ွ ရ ရ ှ ိ န ိ ု င ် ရ န ်  

ေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵ 



 

 

 


